
 
 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE 
PREFEITURA MUNICIPAL DE MARICÁ / RJ 

 

ATENÇÃO:  NÃO É ESTATUTÁRIO!   As relações de trabalho mantidas pela FEMAR serão regidas 
pela Consolidação das Leis de Trabalho (CLT)  
 
VAGAS: 

Qualificação Horas  Mensal Vagas  

Técnico de Enfermagem 24 1.995,50 19  

Técnico de Enfermagem 40 3.325,00 201  

 
INSCRIÇÕES: 
- R$ 100,00 
- Do dia 6 de novembro de 2023 até as 12 horas do dia 28 de novembro de 2023, por meio 
do endereço eletrônico <http://portal.coseac.uff.br/femar20231>. 
 
PROVA OBJETIVAs:   As Provas Objetivas, de caráter eliminatório e classificatório, constarão de 50 
questões de múltipla escolha, contendo 5 (cinco) opções de respostas, sendo somente uma 
correta.  
  

TÓPICOS NÚMERO DE 
QUESTÕES 

VALOR DE 
CADA 

QUESTÃO 

Conhecimentos Específicos 30 2 pontos 
 
Língua Portuguesa 

 
10 

 
2 pontos 

Noção da Legislação do SUS 10 2 pontos 

 
-  As Provas Objetivas para o emprego de Técnico de Enfermagem constarão de 30 (trinta) 
questões de Conhecimentos específicos. 
 
- Data da prova:; 14 de Janeiro de 2024, às 9 h da manhã. 
 
- Resultado: 29 de janeiro de 2024 
 
 

 

APRIMORE: curso Online para TÉCNICOS DE ENFERMAGEM para o concurso de MARICÁ.

Telefone:  21-3900-0985 / 21-97260-0817 (whatsapp)

http://portal.coseac.uff.br/femar20231
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PROGRAMA E BIBLIOGRAFIA 

TECNICO DE ENFERMAGEM 
 
Programa: Política Nacional da atenção básica (PNAB). Portaria nº 2.436, de 21 de setembro 
de 2017. Princípios e Diretrizes da atenção básica e níveis de atenção a saúde. Estratégia 
Saúde da Família. A saúde mental na atenção básica e suas ações terapêuticas. Transtornos 
mentais comuns e persistentes da saúde mental. A abordagem da Redução de Danos. 
Conhecimento básicos sobre os conceitos e condutas diante das queixas comuns no 
atendimento à demanda espontânea e urgências/emergências na atenção básica: anafilaxia, 
cefaleia, diarreia e vômitos, dispneia, disúria, doenças de pele, dor abdominal, dor de ouvido, 
dor de garganta, dor lombar, dor torácica, intoxicação aguda por plantas tóxicas, agentes 
contaminantes e medicamentos, mordeduras de animais, queimaduras, síndromes gripais, 
sangramento genital anormal, tonturas e vertigens, urgências oftalmológicas, violências e 
maus tratos. Conhecimentos sobre dispositivos respiratórios e procedimentos de 
enfermagem relacionados à oxigenoterapia e aos cuidados com as vias aéreas. 
Procedimentos de enfermagem relacionados a higienização e conforto. Conhecimentos sobre 
definições, parâmetros e técnicas para verificação dos sinais vitais. Conhecimentos sobre 
acessos venosos, infusões. Conhecimentos sobre conceitos e assistência de enfermagem na 
criança e no adulto para as patologias: angina instável e infarto agudo do miocárdio (IAM), 
sepse e choque séptico, cetoacidose diabética, hipoglicemia, hiperglicemia, anemia 
falciforme, reações transfusionais, crise convulsiva e estado de mal epiléptico, chikungunya, 
zika vírus, desidratação, infecção urinária na emergência, asma, pneumonia, erisipela, 
infecções de partes moles, complicações da diálise, injuria renal, hemorragia digestiva alta e 
baixa, urticária aguda e angioedema na criança, doença diarreica na infância, influenza – 
H1N1 e bronquiolite. Política Nacional de Práticas Integrativas e Complementares no SUS 
(PNPIC). Doenças de notificação compulsória. Código de Ética e Lei do Exercício Profissional. 
Normas éticas do COFEN. Programa Nacional de Imunizações: calendário, vacinas e soros 
heterólogos, cadeia de frio, normas e rotinas. Noções básicas sobre administração de 
fármacos: cuidados, preparo, efeitos colaterais e assistência de enfermagem, cálculos para a 
administração de medicações/soluções. Procedimentos básicos de enfermagem. 
Biossegurança. Tipos de precaução. Monitorização hemodinâmica. Manejo do paciente 
crítico. Conceitos e assistência de enfermagem em situações de emergências e urgências e no 
trauma. HIV/AIDS, hepatites e outras IST. Política Nacional de Saúde Integral de Lésbicas, 
Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais e conhecimento sobre conceitos de identidade de 
gênero e orientação sexual. Conhecimento definição, prevenção e tratamentos das DCNT e 
Incapacidades. Doenças infecciosas e parasitárias. Covid-19. Diabetes mellitus. Hipertensão 
arterial sistêmica. Promoção de saúde. Humanização no SUS. Princípios e Diretrizes do SUS. 
Promoção de saúde. 
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