MCAQ

CONCURSOS

CONCURSO PUBLICO PARA O PROVIMENTO DE VAGAS NO ESTAGIO
PROBATORIO DE ADAPTACAO DE OFICIAIS/2010 (EPAO/2010) NO CARGO
DE OFICIAIS DO QUADRO DE SAUDE (QOS), DO QUADRO DE PEDAGOGIA
(QC) E DO QUADRO DE CAPELAES DA POLICIA MILITAR (QCPM) DO
ESTADO DO RIO DE JANEIRO.

1. ABERTURA

O COMANDANTE-GERAL DA POLICIA MILITAR DO ESTADO DO RIO DE
JANEIRO, no uso de suas atribuicdes legais com a autorizacdo do Excelentissimo
Senhor Governador do Estado do Rio de Janeiro, exarada no Processo E-
09/0344/2500/2009, conforme publicado no DOERJ n.° 033, de 23 de fevereiro de
2010, torna publico o Edital que regula o concurso publico para selecdo e ingresso de
candidatos para preenchimento de vagas no Estagio Probatério de Adaptacédo de
Oficiais/2010 (EPAO/2010) do QOS, do QC e do QCPM, a ser realizado no ano de
2010, na forma do disposto no item 5.

2. DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

2.1 - O concurso seré regido pelo presente Edital e executado pelo Centro de
Recrutamento e Selecdo de Pracas (CRSP/PMERJ).

2.2 - O concurso de que trata o presente Edital terd validade de até 02 (dois) anos,
prorrogavel por igual periodo.

2.3 - A selecdo para os cargos de que trata o presente Edital compreendera provas
diferenciadas, onde serdo exigidos niveis de conhecimento e grau de complexidade
compativeis com a escolaridade e atribuicGes dos respectivos cargos, conforme
especificado a seguir.

3. DAS ESPECIALIDADES

3.1 - Todas as Especialidades exigidas para a investidura do cargo deverao possuir
escolaridade de nivel superior e 0os documentos comprobatérios da Graduagdo e das
Especialidades, atendendo todos os requisitos exigidos pelo presente Edital, conforme
itens 6.13 a 6.14.

4. DA COORDENACAO

4.1 - A Coordenagdo do Concurso sera de responsabilidade do Centro de Recrutamento
e Selecdo de Pracas (CRSP), situado na Avenida Marechal Fontenelle, n® 2.906,
Sulacap, Rio de Janeiro, RJ.

5. DAS VAGAS

5.1 - O Concurso Publico destina-se a selegcdo de candidatos aos cargos de 1° Tenente
do Quadro de Oficiais de Saude (QOS), 1° Tenente do Quadro Complementar -
Pedagogo (QC) e 1° Tenente do Quadro de Capelédes (QCPM) para preenchimento de
573 (quinhentas e setenta e trés) vagas, de acordo com estudos realizados pelos Orgéos
de Pessoal da Corporagdo, nas especialidades conforme quadro abaixo:
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QUADRO DE VAGAS DE OFICIAIS DE SAUDE (QOS)

MEDICINA

ESPECIALIDADE VAGAS
ANESTESIOLOGIA 12
CARDIOLOGIA 12

CIRURGIA CABECA E PESCOCO
CIRURGIA GERAL

CIRURGIA PEDIATRICA
CIRURGIA PLASTICA

CIRURGIA TORACICA

CIRURGIA VASCULAR

CLINICA MEDICA
DERMATOLOGIA

CLINICA MEDICA - EMERGENCIA
ENDOCRINOLOGIA
ENDOSCOPIA DIGESTIVA
FISIATRIA
GASTROENTEROLOGIA
GINECOLOGIA

HEMATOLOGIA
HEMODINAMICA

HEMOTERAPIA

INFECTOLOGIA

MASTOLOGIA

NEFROLOGIA

NEUROCIRURGIA

NEUROLOGIA

NEUROLOGIA PEDIATRICA
OBSTETRICIA

OFTALMOLOGIA

ONCOLOGIA

ORTOPEDIA
OTORRINOLARINGOLOGIA
PATOLOGIA CLINICA
PEDIATRIA

PNEUMOLOGIA

PSIQUIATRIA 10
RADIOLOGIA 12
REUMATOLOGIA 1
TERAPIA INTENSIVA ADULTO 12
UROLOGIA 4

N

S
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ODONTOLOGIA

ESPECIALIDADE VAGAS
CLINICA GERAL 30
ENDODONTIA 13
ORTODONTIA 13
PROTESE DENTAL16
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ENFERMAGEM

ESPECIALIDADE VAGAS
ENFERMAGEM GENERALISTA 63
ENFERMAGEM TERAPIA INTENSIVA NEONATALS
FARMACIA

ESPECIALIDADE VAGAS

FARMACIA INDUSTRIAL 3
FARMACIA HOSPITALAR 8
FARMACIA - BIOQUIMICAS

VETERINARIA

ESPECIALIDADE VAGAS
VETERINARIA - CANINOS3
VETERINARIA - EQUINOS4
PSICOLOGIA

ESPECIALIDADEVAGAS
PSICOLOGIA 30

FISIOTERAPIA

ESPECIALIDADE VAGAS
FISIOTERAPIA RESPIRATORIA 6
FISIOTERAPIA NEUROLOGICA 3
FISIOTERAPIA PEDIATRICA 1

FISIOTERAPIA TRAUMATO ORTOPEDICAS
FONOAUDIOLOGIA

ESPECIALIDADE VAGAS
FONOAUDIOLOGA?7

SERVICO SOCIAL

ESPECIALIDADE VAGAS
ASSISTENTE SOCIAL15

NUTRICAO

ESPECIALIDADEVAGAS
NUTRICIONISTA?24

QUADRO DE VAGAS DE OFICIAIS PEDAGOGOS (QC)

ESPECIALIDADEVAGAS
PEDAGOGO 8
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QUADRO DE VAGAS DE OFICIAIS CAPELAES (QCPM)

ESPECIALIDADE VAGAS
Sacerdote Cat6lico Romano3
Pastor Evangélico 2

5.2 - Os candidatos aprovados em todas as etapas do concurso e ndo classificados dentro
do namero de vagas disponiveis permanecerdo na condi¢do de cadastro de reserva,
podendo ser convocados para o preenchimento de vagas durante a validade do concurso.

6. DOS REQUISITOS BASICOS PARA INVESTIDURA NO CARGO
6.1 - Ser brasileiro (a);

6.2 - Ser reservista das Forgas Armadas, Auxiliares ou portador do Certificado de
Dispensa de Incorporacédo por excesso de contingente, para o candidato civil masculino;

6.3 - Ter idade minima de 18 (dezoito) anos para todos os cargos, idade méaxima de 35
(trinta e cinco) anos para os cargos de Salde (amparado pelo Inciso 11 do Artigo 132 do
Estatuto dos Policiais Militares do Estado do Rio de Janeiro - Lei n. © 443/81) e idade
maxima de 30 (trinta) anos para os cargos de Pedagogia e Capeldo. A idade minima
devera ser considerada no dia da matricula no EPAO e a idade maxima no primeiro dia
de inscricdo. Nao havera limite de idade para os candidatos Policiais Militares.

6.4 - Ter altura minima, descal¢o e descoberto, de 1,65m (um metro e sessenta e cinco
centimetros) para os candidatos do sexo masculino, conforme Lei Estadual n° 5.630, de
20 de dezembro de 2009, e de 1,60m (um metro e sessenta centimetros) para 0s
candidatos do sexo feminino, conforme Lei Estadual n. © 1032, de 08/08/86, e peso
proporcional a altura para ambos 0s sexos.

6.5 - Ser eleitor e estar em dia com suas obrigacdes eleitorais;
6.6 - N&o possuir antecedentes criminais. Caso possua, tera sua situacdo analisada
mediante apresentacao de certidGes expedidas pelos 6rgdos policiais e judiciais

(estaduais e federais), sem prejuizo da investigacdo social.

6.7 - Ter aptid&o intelectual, caracteristicas psicolégicas compativeis com a funcéo, boa
conduta social, robustez e sanidade fisica e mental plenas;

6.8 - N&o haver praticado atos qualificados em Leis ou Regulamentos como
incompativeis com a honorabilidade e o pundonor policial militar;

6.9 - N&o ter sido licenciado o ex-militar de Corporacao Militar, Policial Militar ou de
qualquer Unidade da Federacéo, por motivos disciplinares ou judiciais;

6.10 - Ter boa conduta social,
6.11 - Ter sido licenciado, no minimo, com comportamento "BOM™; ndo ter sido punido

por falta considerada de natureza "GRAVE", que afete a honra e o pundonor militar, na
Forca Armada ou Auxiliar em que serviu. Desvinculado do comportamento supracitado,
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deveré ser observado o histérico funcional do candidato quando de sua passagem pelas
respectivas Forcas acima citadas;

6.12 - Ndo sera admitido o candidato possuidor de Certificado de Isencdo do Servico
Militar por incapacidade fisica definitiva;

6.13 - Possuir escolaridade de nivel superior e os documentos comprobatorios da
Graduacdo e das Especialidades exigidas para a investidura do Cargo.

6.13.1 - Os candidatos aos cargos de Médico deverdo apresentar o diploma de
Graduacao no Curso de Medicina em Faculdade reconhecida pelo MEC, certificado de
conclusdo com aproveitamento de programa de Residéncia Médica na especialidade da
area a qual se inscreveu, em programa reconhecido pela Comissédo Nacional de
Residéncia Médica ou Certificado de Conclusdo com aproveitamento do Curso de
Especializacdo, em curso reconhecido pelo MEC ou Titulo de Especialista obtido na
Associacdo Médica Brasileira, ou suas afiliadas e o Registro no Conselho Regional de
Medicina de Estado da Federagédo, podendo ser aceito o registro provisorio;

6.13.2 - Os candidatos ao cargo de Dentista deverdo apresentar o Diploma de
Graduagdo no Curso de Odontologia em faculdade reconhecida pelo MEC, Registro no
Conselho Regional de Odontologia de alguma Unidade da Federacgéo, Titulo de
Especialista na area a qual se inscreveu, obtido em curso regulamentado pelo Conselho
Federal ou Estadual (CRO) de Odontologia reconhecido e regulamentado pelo MEC,;

6.13.3 - Os candidatos ao cargo de Veterinario deverdo apresentar o diploma de
Graduacao em Veterinaria em Faculdade reconhecida pelo MEC e Inscri¢do no
Conselho Regional de Medicina Veterinaria de Estado da Federagéo;

6.13.4 - Os candidatos ao cargo de Farmacéutico deverao apresentar o diploma de
Graduacao em Farmacia em Faculdade reconhecida pelo MEC, Registro no Conselho
Regional de Farmécia de Estado da Federacio, Habilitagdo na Area de Farmacia
Industrial ou Anélise Clinica;

6.13.5 - Os candidatos ao cargo de Enfermeiro deverdo apresentar diploma em
Graduacao de Enfermagem, em Faculdade reconhecida pelo MEC, Registro no
Conselho Regional de Enfermagem de Estado da Federacéo e o certificado de Pés-
Graduacdo em Enfermagem Neonatal em unidade de ensino reconhecida pelo MEC ou
certificado de Residéncia de Enfermagem em Neonatologia, em programa reconhecido
pela Comissdo Nacional de Residéncia em Enfermagem, no caso dos inscritos para a
especialidade de Enfermagem em Neonatologia;

6.13.6 - Os candidatos ao cargo de Psicdlogos deverdo apresentar diploma em
Graduacdo de Psicologia em Faculdade reconhecida pelo MEC e Registro no Conselho
Regional de Psicologia de Estado da Federacao;

6.13.7 - Os candidatos ao cargo de Nutricionistas deverdo apresentar diploma em

Graduacao de Nutricdo em Faculdade reconhecida pelo MEC, Registro no Conselho
Regional de Nutricdo de Estado da Federacao;
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6.13.8 - Os candidatos ao cargo de Assistente Social deverédo apresentar diploma em
Graduacao de Servico Social, em Faculdade reconhecida pelo MEC e Registro no
Conselho Regional de Servico Social de Estado da Federacéo;

6.13.9 - Os candidatos ao cargo de Fonoaudiologo deverdo apresentar diploma em
Graduacao de Fonoaudiologia, em Faculdade reconhecida pelo MEC e Registro no
Conselho Regional de Fonoaudiologia de Estado da Federagéo;

6.13.10 - Os candidatos ao cargo de Fisioterapeuta deverdo apresentar diploma em
Graduacdo de Fisioterapia em Faculdade reconhecida pelo MEC e Registro no Conselho
Regional de Fisioterapia de Estado da Federacao.

6.13.11 - Os candidatos ao cargo de Capeldo (Sacerdote Catdlico Romano/Pastor
Evangélico) deverao apresentar o Certificado de Conclusdo de Formacéao Teoldgica
Regular de nivel universitario, reconhecido pela autoridade eclesiastica de sua religido,
a carta de consentimento expresso e conduta abonada pela autoridade eclesiastica e
comprovar no minimo 03 (trés) anos de atividades pastorais;

6.13.12 - Os candidatos ao cargo de Pedagogo deverdo apresentar diploma em
Graduacdo de Pedagogia, em Faculdade reconhecida pelo MEC e Registro no MEC.

6.14 - Os candidatos deverdo apresentar Carteira do Orgéo de Classe correspondente
(definitiva ou provisoria) ou comprovante de inscricdo no Orgdo Fiscalizador da
Profissdo (original e fotocopia) e comprovante de estar em dia com a anuidade (original
e fotocopia). Os candidatos ao cargo de Capeldo (Sacerdote Cat6lico Romano/Padre
Militar) deverdo apresentar a carta de referéncia e de liberacdo para que possa exercer a
funcéo.

6.15 - Para 0 género feminino, ap6s a Prova Escrita, as candidatas convocadas para o
exame de capacitacdo fisica ndo deverdo apresentar estado de gravidez, dada a
incompatibilidade com os testes fisicos especificos, de carater seletivo estabelecidos
neste Edital e com as atividades fisicas obrigatdrias as quais serdo submetidas. A
comprovacao do estado de gravidez acarretara o desligamento do processo seletivo e a
exclusdo das fases subsequentes do concurso, inclusive o Estagio Probatério de
Adaptacdo de Oficiais que tera duracdo maxima de 6 (seis) meses.

6.16 - Lograr aprovacao em todas as etapas do Concurso e classificar-se dentro do
namero de vagas.

6.17 - Os itens acima descritos, a excecao dos itens 6.4 e 6.7, deverdo ser comprovados
a época do exame Social e Documental, bem como a época para identificacdo para fins
de incluséo.

7. DA SOLICITACAO DE ISENCAO

7.1 - O candidato que desejar isencdo da taxa de inscrigdo do Concurso de Admisséo ao
Estagio Probatdrio de Adaptacéo de Oficiais/2010 (EPAO/2010) devera comprovar sua
condicdo de caréncia socioeconémica.

7.2 - A isencéo da taxa de inscri¢cdo do Concurso de Admissdo ao Estagio de Probatorio
de Adaptacédo de Oficiais/2010 (EPAO/2010) devera ser solicitada no endereco
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eletronico www.policiamilitar.rj.gov.br, no periodo estabelecido no calendario em
anexo.

7.3 - A documentacdo comprobatoria de cada candidato devera ser postada em qualquer
agéncia dos Correios, na modalidade carta registrada, e encaminhada ao Centro de
Recrutamento e Selecdo de Pracas (CRSP), na Avenida Marechal Fontenelle n® 2906,
Sulacap, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 21740-001, até o dia previsto no calendario (Anexos
IVeV).

7.4 - Os candidatos deverdo exigir dos Correios o recibo de postagem registrado,
numerado e datado, conservando-o para eventuais comprovacdes junto ao CRSP.

7.5 - O CRSP considerara valida somente a documentacdo postada até o dia previsto no
cronograma dos anexos IV e V.

7.6 - A documentacdo comprobatdria podera ser entregue no CRSP.

7.7 - A documentacao encaminhada é de inteira responsabilidade do candidato, ndo
sendo admitidas, em hipotese alguma, inclusdo de documentos ou alteracfes de
informacdes apos a postagem.

7.8 - Sera aceito apenas um Requerimento de Isencdo por candidato; no caso de
recebimento de dois ou mais requerimentos, 0 CRSP considerara o de data mais recente.

7.9 - Da concessao

7.9.1 - Para concorrer a isen¢do, é necessario comprovar renda média mensal familiar
menor ou igual a R$ 510,00 (quinhentos e onze reais).

7.9.2 - A isencdo seré concedida de acordo com a disponibilidade financeira da Policia
Militar e mediante a analise das informacdes contidas no Requerimento de Isencéo e
respectivos documentos comprobatérios.

7.9.3 - Entende-se como renda média mensal familiar a soma de todos os rendimentos
provenientes do trabalho formal e/ou informal, aposentadoria, pensdes, rendimentos de
capital, imoveis e assemelhados e outros ganhos, comprovaveis ou ndo, de todas as
pessoas residentes no mesmo domicilio do candidato, dividida por esse mesmo numero
de pessoas.

7.9.4 - Para o calculo da renda média mensal, serdo consideradas também as pessoas
residentes no mesmo domicilio do candidato que ndo possuam renda - O candidato que,
tendo obtido a isengdo, ndo efetivar sua inscri¢do ou faltar a prova, ndo far jus a tal
beneficio nas etapas subsequentes do Concurso de Admisséo ao Estagio de Probatorio
de Adaptacéo de Oficiais/2010 (EPAO/2010).

7.10 - Da divulgacéo do resultado

7.10.1 - O resultado do processo de isencéo sera divulgado em datas e locais
estabelecidos no cronograma dos anexos 1V e V.

7.11 - Das disposicOes gerais
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7.11.1 - A solicitagdo de isengdo da taxa de inscricdo implicara a aceitacéo irrestrita das
condicdes estabelecidas pelo CRSP.

7.11.2 - A verificacdo de qualquer omissdo ou ndo-veracidade nas informacdes
prestadas no Requerimento de Isen¢do ou na documentacdo comprobatoria
encaminhada ao CRSP acarretara a eliminacdo do candidato, a qualquer tempo, do
Concurso de Admissdo ao EPAO/2010

7.11.3 - A documentacdo comprobatoria encaminhada ao CRSP néo sera devolvida.

7.11.4 - As disposicdes, instrucdes e informac6es contidas no endereco eletrdnico
www.policiamilitar.rj.gov.br constituem normas que complementardo o presente Edital.

7.11.5 - Os casos omissos serdo resolvidos pelo Chefe do CRSP.
8. DAS INSCRICOES NO CONCURSO PUBLICO

8.1 - Antes de inscrever-se, o candidato devera certificar-se de que preenche todos os
requisitos constantes do item 06 deste Edital e seus respectivos subitens.

8.2 - As inscricOes deverdo ser feitas pela Internet, no endereco eletronico
www.policiamilitar.rj.gov.br, apds clicar em "Concursos para PMERJ", no periodo
entre 10h do dia 18 mar 2010 e 20h do dia 17 abr 2010 (horério de Brasilia).

8.3 - Néo serdo aceitas inscricOes realizadas fora do periodo especificado no item
anterior.

8.4 - Taxa de Inscricdo
8.4.1 - O valor da Taxa de Inscrigdo seré de R$ 120,00 (cento e vinte reais);
8.4.2 - A Taxa de Inscri¢do ndo sera devolvida em qualquer hipotese;

8.4.3 - O pagamento da taxa de inscrigdo sera efetuado através de boleto bancario em
qualquer agéncia Bancéria, para crédito no Banco ITAU;

8.4.4 - O simples recolhimento da Taxa de Inscri¢do no Banco ITAU nio significa
inscrigdo no Concurso;

8.5 - Procedimentos para a Inscrigéo via Internet:
8.5.1. Acessar o site www.policiamilitar.rj.gov.br, apds clicar em "Concursos para

PMERJ" onde estardo disponibilizados o Edital, o Cronograma, a Ficha de
Requerimento de Inscricdo, orientacdes e procedimentos;

8.5.2 - Cadastrar-se, no periodo entre 10h do dia 18 mar 2010 e 20h do dia 17 abr 2010
(horario de Brasilia), através de requerimento especifico disponivel na pagina citada;

8.5.3 - Preencher corretamente a Ficha de Requerimento de Inscri¢éo;
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8.5.4 - Imprimir o boleto bancério com as orientaces para pagamento da taxa de
inscricéo;

8.5.5 - O pagamento podera ser efetuado em qualquer Agéncia Bancéria, no periodo de
10h do dia 18 mar 2010 até 16h do dia 19 abr 2010 (horério de Brasilia). O pagamento
ndo efetuado ou realizado apoés este periodo implicard o cancelamento da inscricao;

8.5.6 - A inscrigdo so sera efetivada ap6s a confirmacdo, pela instituicdo bancaria, do
pagamento da Taxa de Inscrigéo.

8.5.7 - As inscricOes deverdo ser feitas com antecedéncia, evitando-se possiveis
congestionamentos de comunicacgao nos ultimos dias de inscri¢éo;

8.5.8 - O Centro de Recrutamento e Selecéo de Pragas néo se responsabiliza por
solicitacdo de inscricdo via Internet ndo recebida, por qualquer motivo, seja de ordem
técnica dos equipamentos, falhas de comunicagdo, congestionamento das linhas de
comunicacdo, bem como outros fatores de ordem técnica que impossibilitem a
transferéncia de dados por procedimento indevido dos usuarios;

8.5.9 - As informacdes em relacdo ao cronograma do Concurso estardo no site
www.policiamilitar.rj.gov.br (ap6s clicar em "Concursos para PMERJ®), ndo eximindo o
candidato do dever de acompanhar todas as publicacfes dos Atos e Editais referentes a
Selecdo no Diario Oficial do Rio de Janeiro;

8.5.10 - O descumprimento das instrugdes para inscri¢ao via Internet implicara a ndo
efetivacdo da inscricao;

8.5.11 - O candidato sera responsavel por erro ou omissao no Requerimento de
Inscricao;

8.5.12 - A inscricdo vale, para todo e qualquer efeito, como forma de expressa
aceitacdo, por parte do candidato, de todas as condigdes, normas e exigéncias constantes
deste Edital e demais instrumentos reguladores, dos quais o candidato ndo podera alegar
desconhecimento;

8.6 - Confirmacdo da Inscricéo:

8.6.1 - A partir das 10h do dia 07 jun 2010 (horario de Brasilia), o candidato devera
imprimir o Comprovante de Confirmacao de Inscri¢do (CCl), verificando se seus dados
estéo corretos. Caso haja necessidade de corregéo proceder conforme item 8.6.4;

8.6.2 - O candidato devera obrigatoriamente imprimir o Comprovante de Confirmagéo
de Inscricdo (CCl) e, juntamente com documento de identidade, apresenta-lo no dia da
realizacdo da prova.

8.6.3 - A existéncia de informacfes quanto a data, horéario e local da realizacéo das
Provas no Comprovante de Confirmacéo de Inscrigdo ndo exime o candidato do dever
de observar, pelo Diario Oficial do Estado do Rio de Janeiro, as publicagdes de todos 0s
Atos e Editais referentes a Selecao.
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8.6.4 - Havendo inexatiddo nas informaces (dados cadastrais) constantes do Cartéo de
Confirmacéo de Inscricdo, o candidato devera proceder a necessaria corregao,
comparecendo ao CRSP, impreterivelmente até as 16h do dia 14 jun 2010 para a
regularizacéo.

8.6.5 - Serdo de responsabilidade exclusiva do candidato as consequéncias advindas da
néo verificagdo da Confirmacao de Inscri¢do, bem como da néo solicitacdo da corre¢ao
no prazo determinado.

8.6.6 - O candidato ndo podera alegar desconhecimento dos locais de realizacdo dos
Exames como justificativa de sua auséncia. O ndo comparecimento aos locais de
Exames, qualquer que seja o motivo alegado, serd considerado como desisténcia do
candidato e resultara em sua eliminacao da Selecéo.

8.7 - Para os candidatos que ndo possuem acesso a internet, a Organizacdo do Concurso
disponibilizara postos de inscricdo com computadores, no periodo de 18 mar 2010 a 17

abr 2010 das 9 horas as 17 horas (exceto sabados, domingos e feriados), localizados nos
enderecos relacionados abaixo:

BPChq - Av. Salvador de S& n° 02 - Est4cio — RJ

2° BPM - Rua Séo Clemente n° 345 - Botafogo — RJ

3°BPM - Rua Lucidio Lago n° 181 - Méier — RJ

4° BPM - Rua Francisco Eugénio n® 228 - S. Cristovao — RJ

6° BPM - Rua Bardo de Mesquita n°® 625 - Tijuca — RJ

7° BPM - Rua Alfredo Becker, 367 - Alcantara — RJ

8° BPM - Rua Ten Cel Cardoso s/n° - Campos dos Goitacazes — RJ

10° BPM - Rodovia Lucio Meira n® Km 47 - Barra do Pirai — RJ

11° BPM - Praca da Bandeira, 474 - Vila Nova Friburgo — RJ

12° BPM - Rua Jansen de Mello s/n° - Niterdi — RJ

15° BPM - Rua Pedro Corréa, 273 - Duque de Caxias — RJ

16° BPM - Rua Paranapanema n°® 769 - Olaria — RJ

17° BPM - Estrada Rio Jequia, 518 - llha do Governador — RJ

18° BPM - Estrada do Pau Ferro n® 435 - Jacarepagua — RJ

19° BPM - Rua Figueiredo Magalhdes , 550 - Copacabana — RJ

20° BPM - Rua Tenente Aldir Soares Adriano n°® 354 - Mesquita - Nova Iguacu — RJ
21° BPM - Av. Automovel Clube, 1.333 - Centro - Séo J. de Meriti — RJ

24° BPM - Rua Tenente Jerdnimo s/n° - Queimados — RJ

25° BPM - Rua Inglaterra s/n° - Jardim Caicara - Cabo Frio — RJ

26° BPM - Rua Domingos Silverio s/n° - Petropolis — RJ

28° BPM - Av. Nossa Senhora do Amparo s/n° - Voldac - Volta Redonda — RJ
29° BPM - BR 356 Km 04 - Itaperuna — RJ

31° BPM - Rua Salvador Allende, 5.500 - Recreio dos Bandeirantes — RJ

32° BPM - Estrada do Imburo s/n° - Barra de Macaé — RJ

33° BPM - Rodovia BR 101 (Rio-Santos) KM 142,5 - Perequé - Angra dos Reis — RJ
34° BPM - Praca Getulio Vargas, 71 - Magé — RJ

35° BPM - Av. Vereador Herminio Moreira, 208 - Centro - Itaborai — RJ

36° BPM - RJ 116 ¢/ RJ 186 - Santo Antonio de Padua — RJ

37° BPM - Av. Professor Darci Ribeiro, S/N° - Campo da Aviacdo - Resende — RJ
38° BPM - Estrada Uni&o Industria, Km 125 n° 250 - Boa Uni&o - Trés Rios — RJ
39° BPM — Av. Joaquim da Costa Lima, s/ n.°, Bairro Parque S&o Bernardo — Belford
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Roxo -RJ
40° BPM — Av. dos Estados S/N° — Campo Grande - RJ

9. DAS ETAPAS DO CONCURSO

9.1 - O concurso compreendera 07(sete) etapas distintas, disciplinados pelo presente
Edital: Prova Escrita, Exame Antropométrico, Exame Fisico, Exame Médico, Exame
Social e Documental, Exame Psicoldgico e Prova de Titulos. Excetuando-se a Prova de
Titulos, os demais Exames e a Prova Escrita terdo carater eliminatdrio.

9.2 - A Prova Escrita seré exigida de forma diferenciada para cada Especialidade.
10. DA PROVA ESCRITA
10.1 - A Prova Escrita seré realizada seguinte forma, a saber:

- Prova Objetiva e Discursiva para os cargos de: Oficiais do Quadro de Salde e
Pedagogia;

- Os candidatos ao cargo de Capeldo realizardo a Prova Escrita em duas fases. A
primeira composta de uma prova discursiva e a segunda composta de uma redagéo.

10.2 - Prova Escrita

10.2.1 - A Prova Escrita dos candidatos aos quadros de Medicina, Farmécia,
Odontologia, Fisioterapia, Veterinaria e Enfermagem serd composta de 50 (cinquenta)
questdes do tipo multipla escolha, com 04 (quatro) alternativas (A, B, C e D), havendo
apenas uma resposta correta, contendo questfes de conhecimentos sobre a matéria
especifica da especializacdo e mais 05 (cinco) questdes discursivas;

10.2.2 - A Prova Escrita dos candidatos ao quadro de Psicologia sera composta de 50
(cinquenta) questdes do tipo multipla escolha, com 04 (quatro) alternativas (A, B, C e
D), sendo apenas uma resposta correta e mais 05 (cinco) questdes discursivas;

10.2.3 - A Prova Escrita dos candidatos aos quadros de Servi¢o Social, Fonoaudiologia
e Nutri¢do serdo compostas de 50 (cinquenta) questdes do tipo multipla escolha, com 04
(quatro) alternativas (A, B, C e D), sendo apenas uma resposta correta e mais 05 (cinco)
questdes discursivas;

10.2.4 - A Prova Escrita dos candidatos ao quadro de Pedagogia serd composto de 40
(quarenta) questdes do tipo multipla escolha, com 04 (quatro) alternativas (A, B, C e D)
sendo apenas uma resposta correta e mais 05 (cinco) questdes discursivas;

10.2.5 - A Prova Escrita dos candidatos ao quadro de Capeldo serd composta de uma
prova discursiva de 10 (dez) questdes dissertativas versando sobre Ciéncias da Religido,
Filosofia e Teologia e uma Prova de Redacéo;

10.2.6 - A Prova Escrita tem carater eliminatorio e classificatorio, devendo
obrigatoriamente o candidato ter, no minimo, aproveitamento de 50% (cinquenta por
cento) de acertos em cada prova. O candidato que néo atingir 50% de aproveitamento
em cada prova estara eliminado do concurso. Somente serdo corrigidas as provas
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discursivas dos candidatos aprovados na prova objetiva dentro do quantitativo
especificado no ANEXO I deste Edital. Em caso de empate na nota da prova objetiva
de candidatos que se encontrem no limite do quantitativo, estes terdo corrigidas as
provas discursivas mesmo que ultrapassem aquele limite. Para o cargo de Capeldo, onde
se 1€ prova discursiva, leia-se prova de redagéo e onde se |é prova objetiva, leia-se prova
discursiva;

10.2.7 - As questdes serdo elaboradas com base no Conteudo Programatico, conforme
ANEXO | deste Edital,

10.2.8 - O candidato devera assinalar, em cada questdo da Prova Objetiva, somente uma
das opgdes de resposta;

10.2.9 - Na correc¢do do Cartdo de Resposta da Prova Objetiva, sera atribuida a nota O
(zero) a questdo:

1) Com mais de uma opcdo assinalada;

2) Sem opcéo assinalada; ou

3) Com emenda ou rasura.

10.2.10 - Os gabaritos da Prova Objetiva serdo publicados pela PMERJ, no Diério

Oficial do Estado do Rio de Janeiro, no segundo dia util seguinte ao da realizacao da
Prova Escrita, estando disponivel no endereco eletrénico www.policiamilitar.rj.gov.br;

10.2.11 - O grau atribuido a prova objetiva estara contido na escala de 0 (zero) a 10,00
(dez), proporcional ao resultado da respectiva prova e recebera peso 7;

10.2.12 - O grau atribuido a prova discursiva estara contido na escala de 0 (zero) a
10,00 (dez), proporcional ao resultado da respectiva prova e recebera peso 3.

10.2.13 - A duracdo da Prova Escrita sera de 05(cinco) horas;

10.2.14 - As provas constantes da Prova Escrita, isto €, a prova objetiva e a prova
discursiva, serdo realizadas simultaneamente, de acordo com o calendario constante do
ANEXO V.

10.3 - As provas constantes da Prova Escrita para os candidatos ao cargo de Capeléo,
Prova Discursiva e Prova de Redacéo, serdo realizadas simultaneamente de acordo com
o calendario constante do ANEXO V. Sendo que na Prova de Redacéo serdo propostos
dois temas para dissertacdo, a qual versara sobre contetdo prético.

10.4 - Condicdes de realizacéo das Provas:
10.4.1 - O candidato devera comparecer ao local destinado a realizacdo da Prova Escrita
com antecedéncia minima de 60 (sessenta) minutos do horéario previsto para o

fechamento dos portdes de acesso ao local de prova;

10.4.2 - O candidato fara Prova no local especificado no seu Comprovante de
Confirmacéo de Inscrigéo (CCl);
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10.4.3 - O candidato devera comparecer ao local de Prova munido de caneta
esferografica de tinta azul ou preta, Comprovante de Confirmacéo de Inscricdo (CCl) e
documento oficial de identificag&o:

10.4.3.1 - Serdo considerados documentos oficiais de identificacdo: cédula oficial de
identidade, carteiras e/ou cédulas de identidade expedidas pelas Secretarias de
Seguranca, pelas Forgcas Armadas, pela Policia Militar, Carteira de Trabalho e
Previdéncia Social, Certificado de Reservista, Passaporte (dentro da validade), Carteira
Nacional de Habilitagio (modelo novo) e cédulas de identidade expedidas por Orgéos
ou Conselhos de Classe;

10.4.3.2 - O documento devera estar em perfeita condicdo, de forma a permitir, com
clareza, a identificacdo do candidato (fotografia e assinatura);

10.4.3.3 - Ndo serdo aceitos protocolos ou quaisquer outros documentos que
impossibilitem a identificagdo do candidato, bem como a verificagdo de sua assinatura.

10.4.4 - Nenhum candidato fara as provas fora do dia, horério e local fixados.

10.4.5 - Nao haverd, sob qualquer pretexto, segunda chamada nem justificativa de falta,
sendo considerado eliminado do Concurso o candidato que faltar a qualquer das etapas
da Prova Escrita.

10.4.6 - Apos o fechamento dos portdes, ndo serd permitida a entrada dos candidatos,
sob hipétese alguma.

10.4.7 - Somente decorridas 02 (duas) horas do inicio das provas, o candidato podera
retirar-se do local de Prova, mesmo que tenha desistido do certame.

10.4.8 - O tempo de duracao da Prova Escrita serd de 05(cinco) horas.

10.4.9 - N&o seré permitida, durante a realizacdo dos Exames, a comunicagdo entre 0s
candidatos, o empréstimo de qualquer material, livros, anotacdes, impressos ou
qualquer outro material de consulta.

10.4.10 - O Candidato ndo podera realizar a prova portando qualquer tipo de
equipamento eletronico, sob pena de excluséo do Concurso.

10.4.11 - Somente aos candidatos ao cargo de Oficial Farmacéutico sera permitido o uso
de calculadora cientifica simples, ndo programavel e ndo gréafica durante a realizagdo da
Prova Objetiva.

10.4.12 - Em nenhuma hipotese havera substituicdo do Cartdo de Resposta, sendo de
responsabilidade exclusiva do candidato os prejuizos advindos de marcagdes efetuadas
incorretamente, emenda ou rasura, ainda que legiveis.

10.4.13 - Ao terminar a Prova Escrita, o candidato entregara, obrigatoriamente, ao

Fiscal do local de prova, o Cartdo de Resposta (devidamente assinado) e o caderno de
provas.
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10.4.14 - Os 03 (trés) ultimos candidatos deverdo permanecer no local de prova, sendo
liberados somente quando todos tiverem concluido a prova ou o tempo tiver se
esgotado, e apds o registro dos seus nomes na Ata de Aplicacdo de Exame pelos Fiscais.

10.4.15 - O candidato que insistir em sair do seu local de prova, descumprindo 0s
dispostos nos itens 10.4.7 e 10.4.14 deste inciso, serd encaminhado ao Fiscal do local de
prova para o devido langamento em ata, o qual devera constar duas testemunhas que
presenciaram o ocorrido. Em seguida o Fiscal do local solicitara a presenca do
Coordenador do setor.

10.4.16 - Qualquer observacéo por parte dos candidatos sera igualmente lavrada na Ata,
ficando seus nomes e numeros de inscrigdo registrados pelos Fiscais.

10.4.17 - N&o sera permitido o ingresso de pessoas estranhas ao Concurso no local de
prova.

10.4.18 - N&o havera prorrogacdo do tempo previsto para a aplicacdo das Provas,
inclusive aquele decorrente de afastamento do candidato do local de prova.

10.5 - Excluséo do Concurso
10.5.1 - Sera excluido do Concurso o candidato que:

10.5.1.1 - Ausentar-se do local de prova, a qualquer tempo, portando o Cartdo de
Resposta e/ou 0 caderno de provas;

10.5.1.2 - Ausentar-se do local de exames, ap6s ter assinado a lista de presenca, sem 0
acompanhamento de Fiscal,

10.5.1.3 - Dispensar tratamento incorreto ou descortés a qualquer pessoa envolvida ou
autoridade presente a aplicacdo das provas, bem como perturbar, de qualquer modo, o
bom andamento do concurso, incorrendo em comportamento indevido;

10.5.1.4 - Utilizar-se, no decorrer dos exames, de qualquer fonte de consulta, maquina
calculadora ou similar, ou for surpreendido em comunicacéo verbal, escrita ou gestual
com outro candidato;

10.5.1.5 - Recusar-se a entregar o Cartdo de Resposta e a prova discursiva ao término do
tempo destinado para a realizacao das provas;

10.5.1.6 - Deixar de assinar o Cartdo de Resposta e a lista de presenca;

10.5.1.7 - Utilizar-se de processos ilicitos, constatados durante ou ap0s a prova, por
meio eletrénico, estatistico, visual ou grafotécnico, o que acarretard a anulagao da prova
do candidato e a sua eliminagdao do Concurso;

10.5.1.8 - Deixar de se apresentar quando convocado em qualquer fase do Concurso, ou

ndo cumprir, nos prazos estabelecidos, os procedimentos necessarios para a incluséo nos
quadros da Policia Militar;
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10.5.1.9 - Quebrar o sigilo das provas mediante qualquer sinal que possibilite a
identificacdo;

10.5.1.10 - Quaisquer orientacdes constantes do caderno de questdes sdo parte
integrante deste Edital, e 0 ndo cumprimento acarretara a eliminagéo do candidato do
certame.

10.5.1.11 - Estabelecer comunicagdo com outros candidatos, tentar ou usar meios
ilicitos ou fraudulentos, efetuar empréstimos de material ou, ainda, praticar atos de
indisciplina contra as demais normas contidas neste Edital;

10.5.1.12 - Deixar de apresentar qualquer dos documentos que atendam aos requisitos
estipulados neste Edital,

10.5.1.13 O candidato que faltar aos exames Antropomeétrico, Psicolégico, Médico,
Fisico ou Social e Documental terd um prazo de 48 (quarenta e oito) horas Uteis para,
mediante requerimento junto a Chefia do CRSP, justificar sua falta.

11. DO RECURSO

11.1 - Somente o proprio candidato que se julgar prejudicado, apds a publicacéo do
gabarito oficial, podera recorrer.

11.2 - O requerimento devera ser redigido, em formulario préprio, por questao, com
indicacdo precisa daquilo em que o candidato se julgar prejudicado, e devidamente
fundamentado. O candidato devera comprovar as alegacdes com a citacdo de artigos de
legislacdo, itens, paginas de livros, nomes de autores, juntando, sempre que possivel,
copias dessas documentacgdes. Nesse caso, 0 candidato devera utilizar-se do modelo que
estara disponivel no CRSP e entrega-lo no Protocolo do CRSP, situado na Avenida
Marechal Fontenelle, 2.906, Sulacap, das 08h as 16h, em conformidade com o
cronograma previsto nos Anexos IV e V.

11.3 - O recurso da Prova Escrita devera vir acompanhado do comprovante original do
pagamento, no valor correspondente a R$ 20,00 (vinte reais) por matéria, depositado em
espécie, em qualquer Agéncia do Banco ITAU na conta n.° 03738-7, Agéncia 5673,
favorecido - PMERJ.

11.4 - Seré indeferido liminarmente o recurso que néo estiver fundamentado ou for
interposto fora do prazo previsto neste Edital.

11.5 - Nao serdo aceitos recursos encaminhados por Correio, Fax, Internet ou por
qualquer outra forma adversa no constante no item 11.2 deste inciso.

11.6 - A decisdo da Banca Examinadora constitui Gltima instancia para recursos e
revisao, sendo soberana em suas decisdes, razdo pela qual serdo indeferidos,
liminarmente, recursos ou revisdes adicionais em relacdo a mesma questao.

11.7 - Apos o julgamento dos recursos interpostos na prova objetiva, os pontos

correspondentes as questdes porventura anuladas serdo atribuidos a todos os candidatos,
indistintamente.
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12. RESULTADO FINAL E CLASSIFICAQAO DA PROVA ESCRITA121-0
Resultado Final e Classificacdo da Prova Escrita sera publicado no DOERJ e s0 serdo
relacionados os candidatos aprovados conforme Anexo II.

12.2 - A classificagdo final da Prova Escrita dos Cargos de Salde e Pedagogia sera
obtida pela média aritmética da Prova Objetiva e Discursiva, levando-se em conta 0s
pesos das provas, devendo o candidato obter média final 5,00 (cinco), conforme a tabela
abaixo:

MF = (Prova Objetiva (X7) + Prova Discursiva (X 3)) / 10

12.3 — A classificagdo final da Prova Escrita dos cargos de Capel&o seré obtida pela
média aritmética da Prova Discursiva e Prova de Redacdo, devendo o candidato obter
média final 5,00 (cinco) conforme a tabela abaixo:

MF = (Prova Discursiva + Redacdo (Prética)) / 2

12.4 - Em caso de igualdade de pontos na classificacdo final dos candidatos aos quadros
de Saude e de Pedagogia sera adotado como critério de desempate a maior nota na
prova discursiva;

12.5 - Em caso de igualdade de pontos na classificacdo final dos candidatos aos Cargos
de Capelao serad adotado como critério de desempate a maior nota na prova discursiva;

12.6 - Serdo convocados, para as demais etapas do certame, os candidatos aprovados na
Prova Escrita, observado o numero de vagas e por ordem de classificagcdo, conforme o
quadro do ANEXO IlI.

13. DO EXAME ANTROPOMETRICO

13.1 - No Exame Antropomeétrico, os candidatos deverdo atender aos seguintes indices
fisiol6gicos:

a) Altura minima 1,65m, para os candidatos do sexo masculino, estando descalco e
descoberto e altura minima de 1,60 m para as candidatas do sexo feminino, estando
descalca e descoberta.

b) Peso: proporcional a altura, avaliando-se o candidato através do INDICE DE
MASSA CORPORAL (IMC), cujo célculo sera apurado utilizando-se a formula abaixo
e obedecendo-se a tabela:

IMC Classificagao

<185 Magreza

18,5 — 24,9Saudéavel

25,0 — 29,9Sobrepeso

30,0 — 34,90besidade Grau |

35,0 — 39,90besidade Grau Il (severa)
>40,0 Obesidade Grau 1l (moérbida)

13.2 - Somente serdo aprovados os candidatos que se encontrarem nas situacdes de
Saudavel e Sobrepeso.
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14. DO EXAME FiSICO

14.1 - O Exame Fisico seréa realizado pelo CRSP (Avenida Marechal Fontenelle, 2906,
Sulacap, Rio de Janeiro), em data a ser divulgada na prépria instituicdo, quando da
apresentacdo dos candidatos classificados nos exames especificos.

14.2 - Para a realizacdo do exame fisico, o candidato devera apresentar o Atestado
Meédico constante do Anexo VII. Tal atestado néo isenta de possivel reprovacéo futura,
em exame medico especifico, para a carreira policial militar.

14.3 - O candidato devera se apresentar com roupa apropriada para a pratica de
atividade fisica.

14.4 - O Exame Fisico visa avaliar a capacidade do candidato para suportar fisica e
organicamente as exigéncias da pratica de atividades fisicas a que sera submetido
durante o Estagio Probatdrio para desempenhar as tarefas tipicas da categoria funcional.

14.5 - Somente serdo submetidos ao Exame Fisico os candidatos aprovados sem
restricdo no exame de salde.

14.6 -Todos os testes previstos tém carater eliminatério. O candidato considerado
reprovado em qualquer teste ficard impedido de prosseguir nos demais.

14.7 - A Comissdo de Exame Fisico, responsavel pela aplicacdo dos testes, autorizara o
candidato que ndo obtiver o indice minimo no teste que estiver sendo aplicado a repeti-
lo somente uma vez, no momento do exame, apos um intervalo de recuperagdo
fisioldgica de no minimo cinco minutos, visando melhorar o resultado obtido, com
excecdo do teste de resisténcia aerdbica. Caso o candidato ndo obtenha o indice minimo
para aprovacao nos testes, sera considerado reprovado.

14.8 - O Exame Fisico constara dos seguintes testes e indices minimos:
CANDIDATOS MASCULINOS

I- Trac&o na barra fixa;

I1- Corrida de 12 (doze) minutos;

I11- Abdominal tipo remador.

CANDIDATOS FEMININOS

I- Flex&do de bragos e antebragos;

I1- Corrida de 12 minutos;

I11- Abdominal tipo remador;

a) Prova de tracdo na barra:
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tentativas: 02 (duas), ndo necessariamente consecutivas. O candidato que ndo obtiver
éxito na primeira tentativa terd a oportunidade de executar uma segunda tentativa no dia
em que a prova estiver sendo aplicada e, caso néo tenha atingido o indice solicitado,
sera considerado reprovado;

- tempo: ndo ha tempo estipulado para execucéo da prova;
- indice minimo: 01 (uma) barra;

- configuracdo do material: barra fixa, cilindrica, com o didmetro minimo de 03 cm e
méaximo de 3,5 cm; a distancia minima entre os postes de fixacdo da barra devera ser de
1,10 m. Caso o executante, ap6s efetuar a pegada na barra fixa, encoste o0s pés no chéo,
devera flexionar as articulacdes do joelho para trés, de modo que os pes desencostem do
solo;

- execucao do exercicio: na posic¢do inicial, a barra deve ser segura com as maos em
pronacdo (palma das méos para frente). Partindo da posi¢cdo com os bracos esticados e
posicionados na largura dos ombros, promover a tragdo, flexionando os bragos, fazendo
com que o0 queixo se nivele a barra, retornando a posicdo inicial. Indices:

Barra Masculino

QuantidadePontos

1 25 Minimo
2 50

3 75

4 100

c) Prova de abdominais:

- tentativas: 02 (duas), ndo necessariamente consecutivas. Os candidatos que ndo
obtiverem éxito na primeira tentativa terdo a oportunidade de executar uma segunda
tentativa no dia em que a prova estiver sendo aplicada e, caso nao tenham atingido o
indice solicitado, serdo considerados reprovados;

. tempo: 60 (sessenta) segundos;

- indice minimo (masculino): 30 (quarenta) repeticdes consecutivas; indice minimo
(feminino) : 25 (vinte e cinco) repeticdes consecutivas.

- configuracao do material: exercicio realizado no solo ou sobre tatame e cronémetro;

- execucdo do exercicio: posicao inicial com o executante deitado em decubito dorsal,
pernas e corpo esticados, pés unidos, bracos esticados e paralelos, ao lado da cabeca,
com as maos tocando o solo ou tatame, flexionar as pernas, sentando-se de tal forma
que as coxas se aproximem ao maximo do tronco, estando o0s bracos sempre esticados e
paralelos, levados a frente, com os cotovelos nivelados a linha média dos joelhos, por
fora das pernas; desfazer o movimento, retornando & posicéo inicial. indices:

Abdominal Masculino Abdominal Feminino
QuantidadePontos QuantidadePontos
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30 25 Minimo25 25 Minimo
31 30 26 30
32 35 27 35
33 40 28 40
34 45 29 45
35 50 30 50
36 55 32 55
38 60 34 60
40 65 36 65
42 70 38 70
44 75 40 80
46 80 42 90
48 90 44 100
50 100

FLEXAO e EXTENSAO de COTOVELO FRENTE AO SOLO:
Execugédo do movimento:

- Posic¢éo Inicial: a avaliada se posiciona sobre o solo, em decubito ventral, com o corpo
ereto, maos espalmadas apoiadas no solo, indicadores paralelos voltados para frente,
bracos estendidos com abertura entre as maos proxima a largura biacromial, pernas
estendidas e unidas e, joelhos apoiados sobre solo.

Execucdo: Ao comando dado por um silvo breve de apito (momento em que sera
acionado o cronémetro), a avaliada flexionara os cotovelos, levando o torax a
aproximadamente 10 (dez) centimetros do solo, ndo devendo haver nenhum contato do
corpo com o solo (exceto as palmas das méaos, joelhos e pés), devendo em seguida
estender os cotovelos totalmente, novamente, ocasido em que se completa uma
repeticdo, podendo dar inicio a nova repeticdo. Durante a fase de flexdo de cotovelos 0s
mesmos deverdo se manter o mais préximo possivel do tronco. Movimentos que
caracterizem o afastamento latero-lateral entre os cotovelos e o tronco anularéo a
repeticdo. O corpo deve permanecer ereto durante todo o teste, sendo que no caso de
haver contato de outra parte do corpo com o solo, exceto as palmas das méos, joelhos e
pés, durante sua execucao, ou ainda a elevagdo ou abaixamento dos quadris com o
intuito de descansar, a contagem sera imediatamente interrompida, sendo consideradas
tdo somente as repeticdes corretas executadas até aquele momento. O teste sera
encerrado por um silvo breve de apito ap0s transcorrido 1 (um) minuto, sendo
computadas somente as repeti¢Oes corretas realizadas nesse intervalo de tempo. O
objetivo do teste € verificar o nimero de repeti¢cdes corretas que a avaliada € capaz de
executar continuamente em 1(um) minuto, sendo considerada aprovada a candidata que
conseguir realizar o indice minimo. Durante eventuais interrupc¢ées do ritmo de
execucdo, a avaliada podera permanecer na posicao inicial, com os cotovelos
estendidos.

indices:
Flexdo Feminino
QuantidadePontos

10 25 Minimo
11 30
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12 35
13 40
14 45
15 50
16 55
18 60
20 65
22 70
24 75
26 80
28 90
30 100

d) Prova de corrida de 12 minutos:
- tentativa: 01 (uma);
- tempo: 12 minutos;

- configuracao do material: exercicio realizado em pista aferida de 400 m, demarcada
em fracdes de 100 m, apito e crondmetro;

- execucao do exercicio: o candidato devera percorrer a distancia minima exigida no
tempo de 12 minutos.

indices:

Corrida Masculino Metros PontosCorrida Feminino Metros Pontos

1.700 25 Minimo 1.500 25 Minimo
1.800 30 1.600 30
1.900 35 1.700 35
2.000 40 1.800 40
2.100 45 1.900 45
2.200 50 2.000 50
2.300 55 2.100 55
2.400 60 2.200 60
2.500 65 2.300 65
2.600 70 2.400 70
2.700 75 2.500 80
2.800 80 2.600 90
2.900 90 2.700 100
3.000 100

14.10. Ser&o considerados reprovados os candidatos que ndo satisfizerem os indices
fisicos exigidos em uma das provas fisicas.

14.11. Somente serdo submetidos a exame fisico os candidatos aprovados sem restri¢ao
no exame de salde.
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14.12 Para aprovacgéo, o candidato devera obter o indice minimo de 150 (cento e
cinguenta) pontos no total, ndo podendo, entretanto, obter menos de 25 (vinte e cinco)
pontos em nenhuma modalidade.

14.13 Nas provas em que houver a previsdo de mais de uma tentativa sera concedido ao
candidato um intervalo recuperativo de cinco minutos, tempo satisfatorio para
restituicdo em 100% (cem por cento) do sistema energético responsavel pela execucao
do exercicio.

15. DO EXAME MEDICO

15.1 - No Exame Médico, o candidato devera apresentar estado de saude fisica e mental
dentro dos indices de normalidade.

15.2 - Seré considerado reprovado o candidato que apresentar:

a) Perda parcial ou total de qualquer segmento do corpo;

b) Qualquer anomalia congénita ou adquirida que comprometa a estética e
funcionalidade do corpo, tais como: deformidade, retracdes, abaulamentos ou cicatrizes,
inclusive as cirdrgicas;

¢) Qualquer doenga cutanea incuravel,

d) Tatuagem nas maos, antebracos, pescoco, cabeca e face, a fim de ndo prejudicar a
estética militar quando do uso dos uniformes regulamentares. Serdo proibidas ainda
tatuagens que afetem a honra pessoal, o pundonor policial militar, o decoro exigido aos
integrantes da Policia Militar, discriminatorias, preconceituosas, atentatdrias a moral,
aos bons costumes, a religido ou ainda que cultuem violéncia ou fagcam algum tipo de
apologia ao crime (nesses casos é proibida tatuagem em qualquer parte do corpo).

e) Outros requisitos julgados indispensaveis pela Junta de Inspecdo de Satde Especial
do CRSP(JISE/CRSP).

15.3 - O Exame Médico constard de:

- Exame Clinico;

- Exame Ortopedico;

- Exame Cirdrgico;

- Exame Otorrinolaringolégico (Audiometria, Otoscopia, Rinoscopia e Laringoscopia);

- Exame Oftalmologico (Acuidade visual com e sem correcéo, Medida da presséo
intraocular; Teste Sensocromatico, Fundoscopia e Exame de Motilidade Ocular);

- Exame Odontoldgico;

- Exames Laboratoriais;
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- Exame Radioldgico.
- Exame Ginecoldgico - Preventivo (candidatos do sexo feminino).

Os exames Audiométrico, Oftalmoldgico, Radiologico, Laboratoriais e Ginecoldgico
(Preventivo) serdo realizados as expensas do candidato. Uma Junta de Satde Especial
da Corporacdo emitira parecer sobre o resultado desses exames.

15.4 - O Exame Médico sera executado de acordo com as instrucdes baixadas pela
Diretoria Geral de Saude, aprovadas pelo Comandante Geral da Corporacao. Seréo
consideradas como causas de incapacidade para o Servico Policial Militar, as seguintes
doencas, afec¢cdes ou sindromes:

a) Exame Clinico:

Doencas clinicas incuraveis, progressivas ou que tenham deixado sequelas limitantes
para a carreira policial-militar; doencas cardiovasculares (hipertensao arterial, arritmias,
sopros cardiacos) - a hipertensao arterial é definida como a PA ~ 140 / 90 mmHg; SIDA
(Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida); Hepatite "B" e 'C" Pneumopatias (asma,
tuberculose, DPOC); doencas infectocontagiosas e parasitarias (hanseniase, erisipela,
herpes, leishmaniose, doenca de Chagas, dermatofitoses, doengas venéreas), doencas
dermatoldgicas (acne, psoriase), doencas enddcrinas, infecgbes urinarias, doencas auto-
imunes hematopatias, aparéncia fisica anormal, disturbio de conduta, distdrbio de
emissdo e articulacdo de palavras; Portador do Virus HIV e Portador de Virus da
Hepatite "B" e 'C".

b) Exame Ortopédico:

Desvio do eixo fisioldgico do aparelho locomotor, tais como sequelas de fraturas,
cifoses superiores a 45 graus, hiperlordoses, torcicolos e desvios da coluna cervical,
alteracdes da morfologia da coluna vertebral (de natureza congénita ou adquirida),
deformidades da cintura escapular, do cotovelo, do punho ou méo e dos dedos.
Obliquidades pélvicas, com ou sem discrepancia de comprimento dos membros
inferiores (maiores que 8 mm), genuvarum ou genuvalgum (superiores a 5 graus).
Desvios do tornozelo e articulacdo subtalar, desvios das articulagdes médio tarsicas e do
antepé (metatarso, varo, halux-valgo ou varo, quinto dedo varo, metatarso primus varus,
pé-cavo, pé-plano vago, etc), paroniquia. Limitagdo da amplitude fisiologica dos
movimentos de quaisquer articulagdes, instabilidades articulares (tipo luxac6es
recidivantes ou habituais, sinal Trendenlemburg, instabilidades ligamentares isoladas ou
generalizadas, de quaisquer etiologias). Alteraces neuroldgicas tipo sequelas de
paralisias (totais ou parciais), atrofias e distrofias musculares (totais ou parciais) e
outras perdas de sensibilidade. Alteragdes congénitas tipo auséncia segmentares: totais
ou parciais; fus@es osteoarticulares tipo barra dssea e outras. Cicatrizes cirdrgicas
hipertréficas ou aderentes a planos profundos ou 0sseo, sequelas de osteomielite,
mesmo que consideradas como infeccdo curada clinica e laboratorialmente. Idem para
sequelas de osteoartrites e artroses de natureza traumatica e outras. Sequelas de
osteocondrites, mesmo que nao deformantes e assintomaticas no momento do Exame
Médico. Preexisténcia de cirurgia em plano articular (tipo cura de luxagdes recidivantes
ou habituais, instabilidades articulares, menincectomias, da coluna vertebral, tendinites
por esforco repetitivo e outras), mesmo que considerado curado no momento do exame.
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c) Exame Cirlrgico:

Tatuagem, cicatrizes deformantes, cirurgias que reduzam a plena capacidade fisica e
vital, hérnias, cistos ou tumores, varizes de membros inferiores, perda de substancia
com reducdo da capacidade motora, afec¢des uroldgicas (hipospadia, epispadia,
criptorquidia, hidrocele, varicocele) e proctoldgicas (cisto pilonidal, fistula perianal,
fissura anal, tumor perianal, hemorrdidas).

d) Exame Otorrinolaringolégico com Audiometria:

Doencas que sabidamente levem a evolucdo da perda auditiva, doencas cronicas do
ouvido médio, mesmo as consideradas curadas pelo servico de otorrinolaringologia;
doencas metabdlicas, doencas auditivas de causa genética, moléstias do ouvido, nariz e
garganta que, a critério da JISE CRSP, ndo capacitem o candidato ao ingresso na
Corporacdo; alterac6es da fala (sindrome da disfemia), disacusia neurossensorial de
qualquer intensidade, e que afete qualquer frequéncia, disacusia de conducdo com perda
igual ou superior a 25 dB, em todas as frequéncias de 250, 500, 1.000, 2.000, 3.000,
4.000, 6.000 e 8.000Hz.

e) Exame Oftalmoldgico:

Acuidade visual em qualquer um dos olhos sem correcdo inferior a 4/10. Uma vez
corrigida a acuidade visual deve assegurar visao igual aum em um olho e pelo menos
8/10 no outro; estrabismo com desvio superior a 10 (dez) graus; discromatopsia em
qualquer de suas variedades, glaucoma.

f) Exame Odontologico:

Dentes cariados, fraturados, com comprometimento endodéntico, com restauragdes
temporarias e/ou deficientes; periodontites; auséncia de qualquer dente da arcada
superior (maxila) que comprometa a funcao e a estética, com tolerancia de dentes
artificiais que, a critério da JISE/CRSP, reabilite o candidato; menos de 08 (oito) dentes
naturais na arcada inferior (mandibula); auséncia de qualquer dente da bateria labial
inferior (incisivos e caninos), com tolerancia de dentes artificiais, desde que satisfagam
a funcdo e a estética; maloclusdes e deformidades dentofaciais que, a critério da
JISE/CRSP, néo capacitem o candidato ao ingresso na Corporagéo.

h) Exame ginecoldgico: doencas neoplasicas do aparelho reprodutor feminino e
endometriose.

i) Outros exames considerados necessarios pela JISE/CRSP.

15.5 - Seréo considerados reprovados os candidatos que apresentarem resultados fora
dos indices previstos neste Edital para a inclusdo de Oficiais na PMERJ.

15.6 - Os candidatos deverdo apresentar exames médicos, laboratoriais e
complementares, todos em documentos originais, relacionados nos itens 15.8.1 a 15.8.5,
0s quais serdo apresentados a junta medica da PMERJ na ocasido da realiza¢éo do
Exame Médico.
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15.7 - Todos os Exames Médicos, laboratoriais e complementares relacionados nos itens
15.8.1 a 15.8.5 serdo realizados pelo candidato sem custos para a PMERJ.

15.8 - Serdo realizados os exames laboratoriais e complementares abaixo:
15.8.1 - Exames laboratoriais:

a. Hemograma Completo;

b. Glicemia;

c. Ureig;

d. Creatinina;

e. VDRL,;

f. TGO, TGP;

g. Anti-HIV 1 e 2;

h. Grupo sanguineo e Fator Rh;

i. EAS;

j. BHCG (para candidatos do sexo feminino)
15.8.2 - Exame Oftalmoldgico:

a. Acuidade visual com e sem corre¢éo;
b. Medida da presséo intraocular;

c. Teste Sensocromaético;

d. Fundoscopia; e

e. Exame de Motilidade Ocular;

15.8.3 - Exame Otorrinolaringoldgico:
a. Audiometria;

b. Otoscopia;

c. Rinoscopia; e

d. Laringoscopia.

15.8.4 - Exame Radioldgico:
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a. Raio X de Térax PA.
15.8.5 - Exame Ginecoldgico:
a. Colpocitoldgico;

b. Laudo ginecologico.

15.9 - Os Exames médicos, laboratoriais e complementares de que trata o item 15,
deverdo no momento da apresentacdo para anélise da Junta Médica terem sido
realizados a menos de 30 dias.

15.10 - Os candidatos deverdo apresentar para a Junta de Inspecdo de Saude, no
momento da inspecdo, cartdo de vacinacdo com esquema obrigatorio para adultos
completo (Hepatite B, Dupla Adulto e Triplice Viral) ou, pelo menos, comprovar o
inicio dos esquemas vacinais.

15.11 - Quando convocada, a Junta de Inspecdo de Saude de Recursos (JISR) devera
emitir parecer definitivo.

15.12 - Presume-se a veracidade dos laudos apresentados pelos candidatos, sendo
comprovada a ma fé, o candidato respondera civil e criminalmente pelos atos
praticados.

16. DO EXAME SOCIAL E DOCUMENTAL

16.1 - Constara de uma Pesquisa Social compreendendo o preenchimento de Inventario
Pessoal, Diligéncias, Entrevistas, Pedidos de Informacdo e Teste toxicoldgico.

16.1.1 - Preenchimento de Inventario Pessoal

16.1.1.1 - Visa a colher dados gerais sobre o candidato, através de preenchimento de
formuléario especifico;

16.1.1.2 - Quando do preenchimento do Inventario Pessoal, o candidato devera
apresentar a seguinte documentacdo: 2 (duas) fotos 5X7, Certificado de Concluséo 2°
grau (copia), Copia da Identidade (IFP ou equivalente), Copia do CPF e o Certificado
de Reservista (copia), Copia da publicagdo do Ato de Desligamento ou Licenciamento
para o candidato que seja ex-Policial Militar ou ex-Bombeiro Militar; Certidédo de
Tempo de Servico, se ex-integrante da PMERJ;

16.1.1.3 - A ndo apresentacdo da documentacdo acima, durante a realizacdo desta etapa,
implicard a eliminacdo do candidato do concurso.

16.1.2 - Diligéncias

16.1.2.1 - Visa a verificar "in loco™ o comportamento, de um modo geral, bem como se
a conduta social do candidato ndo colidem com:

a) 0s requisitos estabelecidos neste Edital para ingresso na PMERJ;
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b) as obrigacdes e deveres inerentes a um futuro Policial Militar, de acordo com o
previsto no Estatuto dos Policiais Militares (Lei n° 443, de 1° de julho de 1981).

16.1.2.2 - E, ainda, no que concerne a ambiéncia social e doméstica, se 0 candidato
possui as condigdes exigidas para seu ingresso, tais como:

a) Ambiéncia Social:

I) N&o ter envolvimento com pessoas que pratiquem ou estejam em apuracao da pratica
de ilicitos;

I1) Assegurar-se de que nos locais onde trabalha ou trabalhou, as atividades s&o ou eram
idoneas e licitas. Em caso positivo, se 0 comportamento é ou era bom (assiduo, pontual,
honesto e relaciona-se ou relacionava-se bem com os colegas);

I11) Assegurar-se de que os locais que frequentou ou costuma frequentar séo
compativeis com a condicdo de futuro policial-militar, tendo em vista as pessoas que 0s
frequentam e as atividades que ali sdo realizadas.

b) Ambiéncia Domestica:

I) Demonstrar o candidato ser possuidor de condi¢6es minimas de higiene pessoal,;

I1) N&o residir sob o0 mesmo teto com pessoas que pratiquem ou estejam em apuragdo da
pratica de ilicitos.

16.1.3 - Entrevista

16.1.3.1 - Tem por finalidade comparar os dados fornecidos pelo candidato e por
terceiros com o apurado nas diligéncias realizadas, esclarecer davidas, levantar outras
informac0es julgadas necessarias e dar condigdes de emitir parecer conclusivo sobre a
aprovacao ou reprovacdo do candidato.

16.1.4 - Pedidos de Informacéo

16.1.4.1 - Visa a coletar dados relativos aos antecedentes do candidato nos 6rgéos
abaixo:

a) Institutos de Identificagdo (Félix Pacheco e outros);

b) Escolas Publicas/Particulares;

c¢) Firmas Publicas/Particulares;

d) Organizaces Policiais Militares;

e) Outros 6rgéos julgados necessarios.

16.1.4.2 - Sera reprovado o candidato que tenha sido eliminado em concursos anteriores

na PMERJ no Exame Social e Documental, salvo se houver cessado o motivo daquela
eliminacdo, bem como aqueles que durante a realizacdo de qualquer fase do certame
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faltarem com o respeito, a disciplina e a ética social com qualquer dos examinadores,
concorrentes ou pessoas que porventura estejam nos locais de exame.

16.1.5 - Teste Toxicologico

16.1.6 O teste toxicoldgico de larga janela de detec¢do visa a deteccao de substancias
entorpecentes ilicitas, causadoras de dependéncia quimica ou psiquica de qualquer
natureza (maconha e metabolicos derivados do Delta 09 THC, cocaina, metabolicos e
erivados do Merla, solventes, hidrocarbonetos, opiaceos, psicofarmacos, "ecstasy!l -
MDMA e MDA, anfetamina, metanfetamina e PCP) e serdo realizados a partir de
amostras de matérias biologicos (cabelo, pelos, unha ou queratina) doado pelo candidato
sob supervisdo do CRSP/PMERJ, conforme procedimentos padronizados de coleta,
encaminhamento do material, recebimento dos resultados e estabelecimento de contra-
prova definidos pelo laboratério.

16.1.7 O teste toxicoldgico seré realizado por laborat6rio(s) especializado(s) neste tipo
especifico de exame cuja coleta do material bioldgico descrito no item 13.1.5.1 sera
procedida pelo(s) laboratério(s) dentre os relacionados, nas dependéncias do
CRSP/PMERJ, sob a supervisao da comissdo do concurso.

16.1.8 Na data da realizacdo da coleta de material biolégico o candidato devera assinar
o termo de ciéncia de realiza¢do do Teste Toxicologico, bem como a declaragdo para a
realizacdo do referido teste através de amostra de um dos materiais biol6gicos descritos
no item 13.1.5.1., pelo laboratério escolhido pelo candidato.

16.1.9 Ao assinar o presente termo, o candidato estara autorizando o laboratorio a
fornecer copia do laudo (positivo ou negativo) para a comissao do concurso
(CRSP/PMER)).

16.1.10 Os laboratorios especializados na realizacdo de Testes Toxicoldgicos assinarao
Termo de Compromisso se comprometendo a fornecer a cdpia do laudo (positivo ou
negativo) para o CRSP/PMERJ.

16.1.11 Os testes toxicologicos sdo de carater confidencial e as respectivas copias dos
laudos (positivos ou negativos) permanecerdo acautelados sob a responsabilidade do
CRSP/PMERJ.

16.1.12 O candidato que ndo realizar o teste e/ou o laboratorio ndo apresentar o laudo
(positivo ou negativo), automaticamente sera reprovado do certame.

16.1.13 A comissdo do concurso s6 aceitara laudos de testes toxicologicos de
laboratdrios que realizem o exame de larga janela de deteccdo (minimo de 90 dias). Os
testes toxicoldgicos realizados através da coleta de urina ndo serdo aceitos pela
comisséo do concurso, tendo em vista ndo serem considerados como de larga janela de
deteccdo. O candidato deverd indicar no termo de ciéncia o laboratério que ira realizar o
teste toxicologico.

16.1.14 O candidato submetido ao teste toxicoldgico que testar positivamente podera
realizar um novo exame, contudo s6 podera utilizar o mesmo material coletado na
primeira vez, para confirmar o laudo elaborado no primeiro teste. Tal procedimento terd
0 nome de "reteste’. No dia, duas amostras serdo coletadas para efeito de contraprova.
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Em nenhuma hipdtese sera permitida a coleta de material bioldgico em data diversa
daquela coletada pela primeira vez.

16.1.15 A custodia do material bioldgico ficara exclusivamente a cargo do laboratorio
que realizard o exame.

16.1.16 O pagamento do teste toxicoldgico de larga janela de deteccdo (minima de 90
dias) serd feito diretamente pelo candidato junto ao(s) laboratério(s) especializado(s) e
relacionado(s) pela PMERJ. De acordo com o previsto no Edital do concurso, as
expensas correrdo por conta do candidato. A forma de pagamento, valor e parcelamento
do teste toxicoldgico seré tratado diretamente entre o candidato e o laboratorio, sem
qualquer relacdo contratual com a PMERJ. Em hipétese alguma o recolhimento do valor
referente ao teste toxicologico sera pago diretamente ou em contas vinculadas ao
CRSP/PMERJ. Nenhum policial militar estd autorizado a receber qualquer valor
referente ao teste toxicologico.

16.1.17 O resultado do Teste Toxicologico sera divulgado quando do resultado do
exame social e documental na sede do CRSP.

16.1.18 Em caso de resultado positivo para uma ou mais substancias entorpecentes
ilicitas, o candidato sera considerado reprovado no Exame Social e Documental.

16.1.19 O resultado negativo no teste toxicoldgico, por si s6 ndo implicara na aprovagao
do candidato no Exame Social e Documental. Tal resultado dependera também da coleta
de dados realizada através de procedimentos conforme o subitem 13.1. do presente
Edital.

16.1.20 O candidato que: se recusar; chegar atrasado; ou ndo comparecer para realizar o
referido teste, na data, local e horario estabelecidos sera eliminado do concurso, salvo se
a auséncia for proveniente de caso fortuito ou forca maior, devidamente comprovada
junto a Chefia do CRSP no prazo méaximo de 48 horas, quando entdo serd marcada nova
data para realizacdo do exame.

16.1.21. O resultado do Exame Toxicoldgico para a detec¢do do uso de drogas ilicitas é
sigiloso, restrito exclusivamente ao CRSP/PMERJ, e obedecera ao que prescreve a
norma referente a salvaguarda de documentos classificados, sob pena de
responsabilidade, de acordo com a legislagéo vigente.

16.1.22 - Os candidatos reprovados por descumprimento do item 6.6 do presente Edital
poderdo ser reavaliados, desde que 0s processos a que eventualmente responderam,
tenham sido julgados e apresentem sentenca transitada em julgado ou tenham sido
arquivados.

16.1.23 - A reavaliacdo acima deve ser precedida de requerimento proprio, no prazo
méaximo de 30 (trinta) dias, contados a partir da data de divulgacéo do resultado, e serd
efetuada por uma Comisséo previamente nomeada pelo Chefe do CRSP.

16.1.24 - O candidato aprovado na Pesquisa Social sera encaminhado para identificacéo,
devendo, no prazo maximo de 05 (cinco) dias Uteis, a contar do resultado da pesquisa
social, apresentar a seguinte documentacdo: 01 (um) retrato 3X4, copia da carteira de
identidade (IFP ou equivalente), copia do CPF, Certificado de Reservista/CDI
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(original), Certidao de Nascimento/Casamento (copia), Titulo Eleitoral (copia), tltimo
comprovante de votacdo (copia), PIS/PASEP (copia) e Certificado de Conclusao do 2°
Grau (copia).

16.1.25 - A ndo apresentacdo da documentacao acima, no prazo estipulado, implicara a
eliminacdo do candidato do concurso.

17. DO EXAME PSICOLOGICO
17.1 - Objetivo

O Exame Psicoldgico tem como objetivo aprovar os candidatos que possuam
caracteristicas de personalidade compativeis com as atribuicdes da funcéo policial
militar, na qualidade de aluno do Estagio Probatério de Adaptacdo de Oficiais do
Quadro de Saude, e reprovar agqueles que apresentem caracteristicas psicoldgicas
incompativeis com tais atribuicGes, de acordo com os parametros do cargo em vigor na
Corporacéo.

17.1.1 - Mensuracao

Os requisitos avaliados através dos instrumentos utilizados s&o escolhidos através da
analise do trabalho (exame da atividade profissional), que possibilita a escolha de testes
e técnicas psicoldgicas mais adequadas. Segundo o artigo 1° da Resolucdo CFP n°
02/2003 "Os Testes Psicologicos sdo instrumentos de avaliacdo ou mensuracao de
caracteristicas psicoldgicas, constituindo-se um método ou uma técnica de uso privativo
do psicélogo, em decorréncia do que dispde o § 10 do Art. 13 da Lei no 4.119/62".
Deste modo, conforme o 8 Unico do referido artigo, ... 0s testes psicoldgicos sdo
procedimentos sistematicos de observacdo e registro de amostras de comportamentos e
respostas de individuos com o objetivo de descrever e/ou mensurar caracteristicas e
processos psicolégicos,..., nas suas mais diversas formas de expressao, segundo padrdes
definidos pela construgdo dos instrumentos."

Os resultados dos candidatos sdo comparados com os dados fornecidos pelos manuais
dos testes utilizados e estudos estatisticos previamente realizados com grupos anteriores
de candidatos, resguardados os critérios de similaridade de populacéo, a fim de
estabelecer os niveis minimos aceitaveis

Seréo realizados exames exploratorios de caracteristicas de personalidade e aptiddes
através da aplicagdo de instrumentos psicométricos validados cientificamente em nivel
nacional e aprovados pelo Conselho Federal de Psicologia (Resolugdo CFP n° 01/2002,
n°02/2003, n® 10/2005), que resultem na obtencdo de dados objetivos e fidedignos,
quantificando atraves de escores, as caracteristicas avaliadas.

17.1.2 - Procedimento

17.1.2.1 - O Exame Psicoldgico sera realizado em fase Unica e eliminatoria, composto
por metodos e técnicas de avaliacédo psicologica.

17.1.2.2 - Os métodos e técnicas de avaliacdo psicologica terdo por objetivo avaliar
caracteristicas de personalidade que se traduzem em:
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a) Capacidade para utilizacdo de funcdes psicoldgicas necessarias ao desempenho do
cargo;

b) Capacidade para adaptacao e adequacéo de suas caracteristicas individuais as
atividades inerentes ao cargo.

17.1.2.3 - Para a realizacao dos testes, os candidatos deverdo portar caneta preta ou azul.
17.1.2.4 - Para a submissdo ao Exame Psicoldgico estipulado no presente Edital,
recomenda-se ao candidato os seguintes cuidados: dormir 08 (oito) horas na noite que
antecede o exame, alimentar-se de forma habitual no dia do exame, fazer abstinéncia de
alcool nas 24 (vinte e quatro) horas que antecedem o Exame. O ndo cumprimento dessas
orientacdes sera de total responsabilidade do candidato.

17.2 - Avaliacao dos Resultados

17.2.1 - Serdo reprovados os candidatos que apresentarem caracteristicas incompativeis
com os critérios estabelecidos pela Corporacdo para o exercicio do cargo, tais como:

a) Nivel Insuficiente de Aptiddes;

b) Acentuacdo de caracteristicas de personalidade, tais como:

- Desorganizagéo

- Dificuldade de Adaptacéo

- Dificuldade no Relacionamento Interpessoal

- Apatia

- Fragilidade Emocional

- Imaturidade Emocional

- Descontrole Emocional

17.3 Entrevista de Devolucédo e Recurso

17.3.1 - Sera facultado, ao candidato reprovado, caso considere necessario, direito a
"entrevista de devolucdo”, que tem por objetivo cientificar ao candidato os motivos que
determinaram o respectivo parecer. A solicitacdo devera ocorrer em até, no maximo,

48(quarenta e oito) horas Uteis apds a divulgagédo do resultado do Exame Psicoldgico.

17.3.2 - Ao candidato reprovado é facultado se fazer acompanhar por Psicologo, durante
a entrevista de devolugéo.

17.3.3 - O candidato reprovado podera, ainda, caso considere necessario,no prazo

maximo de 48 (quarenta e oito) horas Uteis, a contar da data de divulgacéo do resultado
do Exame Psicoldgico, solicitar através de recurso a revisdo do material do seu exame.
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Esta reviséo é realizada por Oficiais Psic6logos da Corporacdo que nao participaram do
referido Exame.

17.3.4 - Tanto a "entrevista de devolucdo™ quanto o "recurso™, ndo tém caréater de
reaplicacdo do Exame Psicologico, e serdo agendados, junto ao CRSP, para realizagdo,
exclusivamente, a partir da finalizacdo da etapa do Exame Psicologico, regido pelo
presente Edital.

18. DA PROVA DE TITULOS

18.1 - A avaliacgdo de titulos sera classificatoria e valera até 01 (um) ponto, servindo a
pontuacgéo correspondente apenas para a apuracao da classificacdo final do concurso.

18.2 - Seréo considerados como Titulos para o presente concurso apenas o Grau de
Doutor, Grau de Mestre, livros publicados de autoria do candidato ou artigos publicados
em revistas especializadas. Todos os titulos deverdo versar sobre matéria afeta a area de
atuacdo pretendida.

18.3 - A documentacao referente a comprovacao dos titulos devera ser apresentada em
dia, local e horario oportunamente estabelecidos.

18.3.1 - Os titulos serdo acondicionados dentro de um envelope, tamanho oficio,
identificado por formulério devidamente preenchido e colado em sua parte externa, cujo
modelo se encontra no Anexo VI deste Edital.

18.4 - A juntada de documentos devera ser feita através de copias, acompanhadas dos
respectivos originais, que, tdo logo conferidos no ato do recebimento, serdo devolvidos.

18.5 - A prestacdo de falsa declaracdo ou de declaracdo inexata importara em
insubsisténcia da inscricdo, nulidade da habilitagdo e perda dos direitos concorrentes.

18.6 - A ndo apresentacdo de titulos importara na atribuicdo de nota 0 (zero) ao
candidato na fase de avaliacdo de titulos.

18.7 - Para a comprovacdo da conclusdo de cursos de p6s-graduagdo em nivel de
Doutorado ou de Mestrado, sera aceito o diploma registrado ou certiddo de conclusao
acompanhada do historico escolar, expedidos por institui¢do cujo curso seja
devidamente reconhecido.

18.9 - Os diplomas de Mestrado e Doutorado expedidos por universidades estrangeiras
deverdo estar revalidados por universidades pablicas, nos termos do artigo 48, 82° e §3°
da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, caso contréario ndo seréo
considerados para efeito de pontuacéo.

18.10 - A avaliagdo dos documentos sera realizada por Banca Examinadora indicada
pelo CRSP.

18.11 - Critérios para pontuacgéo de titulos: Para obter pontuacao referente ao Titulo, o
candidato deverd apresentar documento idéneo comprovando que a obtengéo do
Doutorado, Mestrado ou publicacao do livro ou artigo se deu até a data da publicacao
deste Edital no Diério Oficial do Estado do Rio de Janeiro - DOERJ.
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Titulo Pontosn'0 de
documentos

Doutorado 0,6 01

Mestrado 0,3 01

Livro ou Artigo publicado independente do numero de 01 o1

publicacbes ’

19. DA CLASSIFICACAO FINAL NO CONCURSO E MATRICULA NO EPAO

19.1 - A classificacdo final dos candidatos, aprovados em todas as etapas do certame,
sera feita na ordem decrescente da pontuacéo geral obtida nas provas escritas, acrescida
dos pontos atribuidos aos titulos.

19.2 - Em caso de empate serdo utilizados os seguintes critérios de desempate:
1) Maior Média na Prova Escrita;

2) Maior nota na prova discursiva;

3) Maior nota na prova objetiva.

19.3 - Serdo matriculados no Estagio Probatério de Adaptacdo de Oficiais os candidatos
que, uma vez classificados nos termos do item 19.1, estiverem dentro do numero de
vagas, conforme Quadro do item 5.1.

19.4 - No caso de falta do candidato na apresentacao para incluséo, sem a devida
justificativa, o candidato sera considerado desistente.

20. DO ESTAGIO PROBATORIO DE ADAPTACAO DE OFICIAIS DO QUADRO
DE OFICIAIS DE SAUDE (EPAO/QOS), OFICIAIS PEDAGOGOS DO QUADRO
COMPLEMENTAR (EPAO/QC) e OFICIAIS DO QUADRO DE CAPELANIA
(EPAO/QCPM)

20.1 - Tem por finalidade possibilitar a adaptacdo dos candidatos ao exercicio do cargo
no servico ativo da Corporacédo capacitando-os para o desempenho da fungéo de Policial
Militar e avaliar seu potencial. Paralelamente serdo também apreciadas suas qualidades
morais e éticas.

20.2 - O estagio tera a duragé@o de 06 (seis) meses.

20.2.1 - A primeira fase do estagio probatdrio sera realizada na Academia de Policia
Militar do Estado do Rio de Janeiro e tera a duragdo de 02 (dois) meses.

20.2.2 - A segunda fase do Estagio Probatdrio dos Oficiais Médicos, Farmacéuticos,
Enfermeiros, Nutricionistas Psicologos e Assistentes Sociais sera realizada no Hospital
Central da Policia Militar do Estado do Rio de Janeiro e terd duracao de 03 (trés) meses.

20.2.3 - A segunda fase do Estagio Probatorio dos Oficiais Dentistas sera realizada na

Odontoclinica Central da Policia Militar do Estado do Rio de Janeiro e terd duragdo de
03 (trés) meses.
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20.2.4 - A segunda fase do Estagio Probatorio dos Oficiais Pedagogos seréa realizada no
Centro de Formacéo e Aperfeicoamento de Pracas 31° de Voluntarios (CFAP-31 Vol),
na Academia de Policia Militar D. Jodo VI (APM D. Jodo VI), na Escola Superior de
Policia Militar (ESPM) e no Colégio da Policia Militar (CPM)e tera duracao de 03 (trés)
meses.

20.2.5 - A segunda fase do Estagio Probatdrio dos Oficiais Capelaes sera realizada no
Espaco Ecuménico na sede do Servigo de Apoio Religioso (SAR) - Capelania, no
Quartel General da PMERJ e tera duracao de 03 (trés) meses.

20.2.6 - A terceira fase do estagio probatdrio sera realizada na Academia de Policia
Militar do Estado do Rio de Janeiro e tera duracdo de 01 (um) més.

20.2.7 - Os candidatos serdo divididos em turmas, de acordo com a capacidade dos
Orgaos de ensino da Policia Militar do Estado do Rio de Janeiro.

20.3 - Os candidatos matriculados serdo avaliados por meio de graus de aproveitamento
e de conceito de acordo com o que estipularem as normas de avaliagdo previstas no
Plano Geral de Ensino.

20.4 - Sera considerado aprovado no estagio o candidato que:

a) preencher os requisitos minimos estabelecidos nas normas;

b) ndo incorrer em falta incompativel com o Oficialato.

20.5 - O candidato que nao tiver aproveitamento minimo exigido sera eliminado do
concurso.

21. DO PRAZO DE VALIDADE

21.1 - O Concurso tera validade de 02 (dois) anos, contados da data de sua
homologacdo, prorrogavel por mais 02 (dois) anos, a critério da PMERJ.

22. DAS DISPOSICOES GERAIS

22.1 - A Coordenacdo do Concurso divulgara, sempre que necessario, normas
complementares, listas de classificados e avisos oficiais sobre o Concurso, que
constituirdo parte integrante do presente Edital.

22.2 - Ainscricdo vale para todo e qualquer efeito, como forma de expressa aceitagéo
por parte do candidato, de todas as condic¢Ges, normas e exigéncias constantes neste
Edital, Estatuto dos Policiais Militares, bem como de todos os atos que forem expedidos
sobre o Concurso.

22.3 - O Comprovante de Confirmacéo de Inscricdo e o Documento de Identidade
habilitardo o candidato para o acesso aos locais de exame e sua realizacéo.

22.4 - O calendario dos Exames do processo seletivo sera elaborado e divulgado pelo
CRSP, para todos os candidatos.
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22.5 - O candidato que faltar a qualquer um dos exames, a excecdo da Prova Escrita,
tera um prazo de 48 (quarenta e oito) horas Uteis para recorrer junto a Chefia do CRSP.

22.6 - Nao havera aplicacdo dos Exames fora dos dias, horéarios e locais fixados.

22.7 - Se houver interesse, o candidato reprovado em qualquer Exame, podera tomar
conhecimento das razdes de sua reprovacgdo através de requerimento enderecado ao
Chefe do CRSP, dando entrada do mesmo junto ao CRSP, situado na Avenida Marechal
Fontenelle n® 2906, Sulacap, Rio de Janeiro.

22.8 - Os Exames Psicoldgico, Médico, Fisico e Pesquisa Social e Documental terdo
validade de 06 (seis) meses, contados a partir da data da divulgacdo dos respectivos
resultados.

22.9 - Os prazos de recursos para 0s Exames Antropométrico, Psicoldgico, Médico,
Fisico, Pesquisa Social e Documental e Provas de Titulos serdo de, no maximo, 48
(quarenta e oito) horas Uteis, a contar da data da divulgacdo de cada resultado. Somente
sera aceito um unico pedido de recurso para cada exame.

22.10 - A excecéo da Prova Escrita, o candidato militar apresentar-se-a fardado para a
realizacdo de todos os Exames.

22.11 - O candidato sera responsavel pela atualizac&o junto ao CRSP de seu endereco
residencial enquanto este Concurso estiver dentro do prazo de validade. O nao
cumprimento deste item implicara a sua eliminacéo.

22.12 - Este Edital estara a disposicdo na INTERNET, atraves do site
www.policiamilitar.rj.gov.br, apés clicar em "Concursos para PMERJ',

22.13 - Podera haver rastreamento eletrénico, na etapa da Prova Escrita.

22.14 - Para a seguranca dos candidatos e a garantia da lisura do certame, 0 CRSP
podera proceder, como forma de identificacdo, a coleta da impressédo digital de todos 0s
candidatos em todas as etapas.

22.15 - Serda obrigatoria a realizacéo de Testes Toxicologicos para a admissao no
concurso em epigrafe.

22.16 - O CRSP néo se obriga a realizar as Provas no bairro onde o candidato se
inscrever ou residir.

22.17 - Conforme o prescrito no item 5.1 0 presente concurso visa o preenchimento de
vagas na Policia Militar do Estado do Rio de Janeiro, de acordo com os estudos feitos
pelo Orgéo de Pessoal desta Instituicdo.

22.18 - Os candidatos nomeados para o Quadro de Oficiais de Saude serdo designados
para servirem em Unidades da Policia Militar, a critério da Diretoria Geral de Saude, no
Estado do Rio de Janeiro, sendo que algumas vagas, retiradas do quantitativo de vagas
constantes do item 5.1, serdo destinadas a Municipios do Interior do Estado, como
Campos, Itaperuna, Macaé, Cabo Frio, Nova Friburgo, Teresopolis, Petropolis, Barra do
Pirai, Volta Redonda e Angra dos Reis.
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22.19 - Os casos omissos ou situagdes ndo previstas serdo resolvidos e solucionados
pelo Chefe do CRSP.

22.20 - Este Edital revoga todas as disposi¢fes em contrario, anteriormente
estabelecidas e publicadas.

MARIO SERGIO DE BRITO DUARTE - Coronel
Comandante Geral

ANEXO |
CONTEUDOS PROGRAMATICOS

CARGOS DE OFICIAIS DE SAUDE, OFICIAIS PEDAGOGOS E OFICIAIS
CAPELAES

01 - MEDICA - ANESTESIOLOGIA

RESPONSAVEIS PELA ELABORAGAO DAS QUESTOES, PELO CONTEUDO
PROGRAMATICO E PELAS REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

DR. GERALDO AUGUSTO DE MELLO SILVA
DR. FERNANDO ANTONIO DE FREITAS CANTINHO

1. CONTEUDO PROGRAMATICO (MEDICA - ANESTESIOLOGIA):

1.1. Anatomia e Fisiologia do Sistema Nervoso Central e Periférico

1.1.1. Anatomia do cérebro e da medula espinhal

1.1.2. Anatomia dos nervos cranianos e espinhais (dermatomos)

1.1.3. Membrana neuronal e bioeletrogénese

1.1.4. Fisiologia da transmissao sinaptica

1.2. Farmacologia do Sistema Nervoso Central (farmacocinética/farmacodinamica)
1.2.1. Drogas ansioliticas - Benzodiazepinicos, hidrato de cloral

1.2.2. Drogas hipnoticas - Etomidato, barbituricos e propofol

1.2.3. Drogas opioides - Alcaloides naturais como a morfina e codeina e seus
congéneres sintéticos e semissintéticos

1.2.4. Anestésicos gerais - Cetamina racémica e levogira, éteres e anestésicos
halogenados

1.2.5. Drogas adjuvantes - Agonistas alfa-2 adrenérgicos, fenotiazinicos, butirofenonas.
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1.2.6. Antidepressivos - Triciclicos, inibidores da monoaminoxidase (IMAO) e
inibidores da recaptacdo da serotonina (ISRS)

1.2.7. Drogas antipsicoticas e neurolépticas

1.2.8. Drogas anticonvulsivantes

1.2.9. Estabilizadores do humor (Litio)

1.3. Anatomia, Fisiologia e Farmacologia do Sistema Nervoso Autbnomo
1.3.1. Organizacao e funcao

1.3.2. Neurotransmissores

1.3.3. Efeitos da estimulacdo simpatica e parassimpatica

1.3.4. Agonistas e bloqueadores adrenérgicos

1.3.5. Agonistas e bloqueadores colinérgicos

1.3.6. Anticolinesterasicos

1.4. Farmacologia Geral

1.4.1. Principios gerais de farmacocinética

1.4.2. Conceitos de clearence, meia-vida e meia-vida contexto-sensitiva
1.4.3. Interacdo droga-receptor

1.4.4. DE50, DE95 e DL50

1.4.5. Antagonismo competitivo e ndo competitivo dos receptores
1.4.6. indice terapéutico das drogas

1.4.7. Inducdo e inibicdo enziméticas

1.4.8. Interagdes medicamentosas

1.5. Anatomia e Fisiologia Cardiocirculatéria e Renal

1.5.1. Bioeletrogénese cardiaca

1.5.2. Anélise do ECG

1.5.3. Ciclo cardiaco

1.5.4. Débito cardiaco e microcirculacdo
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1.5.5. Regulagéo reflexa e hormonal da presséo arterial
1.5.6. Regulacéo da circulagéo renal

1.5.7. Depuracao renal

1.5.8. Insuficiéncia renal aguda e crénica

1.5.9. Insuficiéncia cardiaca

1.6. Farmacologia Cardiocirculatdria e Renal

1.6.1. Diuréticos

1.6.2. Cardiotonicos

1.6.3. Antiarritmicos

1.6.4. Vasopressores e vasodilatadores

1.6.5. Anti-hipertensivos

1.6.6. Beta-blogueadores

1.6.7. Antianginosos

1.7. Anatomia, Fisiologia e Farmacologia do Sistema Respiratorio
1.7.1. Volumes e capacidades pulmonares

1.7.2. Mecanica respiratdria

1.7.3. Distarbios VA/Q

1.7.4. Transporte de gases no sangue

1.7.5. Patologias pulmonares de interesse para o anestesiologista
1.7.6. Provas de funcdo respiratoria

1.7.7. Drogas broncodilatadoras

1.8. Equilibrio Hidroeletrolitico e Acido-base, Reposicdo Volémica e Transfusao
Sanguinea

1.8.1. Metabolismo da &gua e eletrdlitos e suas alteragdes
1.8.2. Distribuicdo da agua corporal

1.8.3. Hiper e hipovolemia - Diagndstico e tratamento
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1.8.4. Solucdes cristaloides e coloides - Usos, indicagdes e complica¢oes
1.8.5. Choque - Fisiopatologia, classificagéo e tratamento
1.8.6. Sindrome de resposta inflamatoria sistémica e faléncia multipla de érgéos

1.8.7. Distarbios do equilibrio acido-base - Mecanismos, classificacdo, diagndstico e
tratamento

1.8.8. Interpretacéo e corre¢do da gasometria arterial e venosa
1.8.9. Grupos sanguineos e compatibilidade transfusional
1.8.10. Estocagem de sangue - Cuidados no armazenamento e no uso de conservantes

1.8.11. Mecanismos da coagulacdo e seus disturbios - Fisiopatologia, diagnostico e
tratamento

1.8.12. Uso de drogas anticoagulantes e anestesia - Tipos, interacdes e complicacdes
1.8.13. Reposicéo de fragbes do sangue (concentrado de hemacias, plasma fresco,
fibrinogénio, crioprecipitado e plaquetas) - Usos, indicacfes, contraindicages e
complicacdes

1.9. Parada Cardiaca e Reanimacao Cardiorrespiratoria e Cerebral (RCR-C)
1.9.1. Causas, mecanismos e diagnostico da parada cardiorrespiratdria

1.9.2. Suporte basico (BLS) e avancado (ACLS) a vida

1.9.3. Técnicas de reanimacdo cardiaca e respiratéria

1.9.4. Cardioversdo

1.9.5. Medidas farmacoldgicas na RCR-C

1.9.6. Medidas para protecao cerebral na RCR-C

1.10. Hipertermia Maligna

1.10.1. Epidemiologia

1.10.2. Fisiopatologia

1.10.3. Diagnostico

1.10.4. Tratamento

1.11. Dor

1.11.1. Fisiopatologia da dor aguda e crénica
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1.11.2. Mediadores da neurotransmissao dolorosa

1.11.3. Modulagéo central e periférica da dor

1.11.4. Reacdo inflamatdria e anti-inflamatorios hormonais e ndo hormonais (AINES)
1.11.5. Dor p06s-operatoria - Mecanismos e op¢des de tratamento da dor aguda

1.11.6. Técnicas e drogas utilizadas no tratamento da dor - Opc¢Ges terapéuticas
farmacoldgicas e ndo farmacoldgicas

1.11.7. Analgesia preventiva - Fundamentos, mecanismos, uso, vantagens e
desvantagens

1.11.8. Orientag¢Oes da OMS para o tratamento da dor
1.12. Transmissdo e Bloqueio Neuromuscular

1.12.1. Fisiologia da transmissdo neuromuscular
1.12.2. Acetilcolina e neurotransmissdo colinérgica
1.12.3. O receptor nicotinico e a placa motora

1.12.4. Farmacologia dos bloqueadores neuromusculares - Classificagdo, mecanismo de
acao, efeitos sistémicos e colaterais

1.12.5. Uso clinico dos bloqueadores neuromusculares e suas complicacfes

1.12.6. Monitoracao do blogueio neuromuscular

1.12.7. Reverséao do bloqueio neuromuscular

1.13. Fisica e Anestesia

1.13.1. Gases e vapores - Propriedades fisicas e leis dos gases

1.13.2. Massa e densidade, volume e peso especifico, calor especifico, calor latente de
vaporizacao, ponto de ebulicdo, pressao parcial e presséo de vapor, calor e caloria,
temperatura critica e pressdo critica

1.13.3. Tipos de fluxos e suas caracteristicas

1.13.4. Gases comprimidos - Armazenamento, sistemas de distribuicdo, calculos de
consumo, usinas concentradoras, uso, riscos e complicacées

1.13.5. Fluxémetros e vaporizadores - Uso, classificagdo, caracteristicas de
funcionamento, acidentes e complicagdes, misturas azeotropicas

1.13.6. Circuitos anestésicos - Tipos, indicacdes, contraindicacdes e limitacdes de uso
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1.13.7. Absorvedores de CO2 - Tipos, uso, calculos e indicadores de consumo

1.13.8. Normas Técnicas Brasileiras (ABNT) aplicadas aos equipamentos de anestesia
1.14. Anestesia Local

1.14.1. Farmacologia dos anestésicos locais

1.14.2. Propriedades fisicas e difusao - Lei de Graham-Fick

1.14.3. Farmacocinética dos anestésicos locais - Absor¢do, distribuicdo, metabolizacdo e
eliminacao

1.14.4. Farmacodinamica e 0s mecanismos do blogueio nervoso

1.14.5. Drogas adjuvantes - Clonidina, cetamina, opioides, vasoconstritores e
bicarbonato de sédio - Uso, vantagens, desvantagens, limitagcdes e complicacdes

1.14.6. Anestesia de areas inflamadas - Influéncias do edema e da acidez local

1.14.7. Toxicidade sistémica dos anestésicos locais - Mecanismos, prevencao e
tratamento

1.14.8. Solugdes anestésicas para uso topico em mucosas e na pele integra

1.15. Etica Médica e Responsabilidade Profissional

1.15.1. O Codigo de Etica Médica do CFM

1.15.2. Resolucbes do CFM de interesse para 0 anestesiologista (1802/2006; 1886/2008)

1.15.3. Impericia, imprudéncia e negligéncia na conducédo do ato anestésico e no
periodo perioperatério

1.16. Monitorizacao

1.16.1. Cardioscopia

1.16.2. Oximetria de pulso

1.16.3. Capnografia

1.16.4. Transmisséo neuromuscular

1.16.5. Presséo arterial invasiva e ndo invasiva
1.16.6. Presséo venosa central e capilar pulmonar
1.16.7. Débito urinario

1.16.8. Temperatura
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1.16.9. Analise biespectral do EEG (BIS)

1.16.10. Ecocardiografia transesofagica peroperatoria

1.17. Anestesia Inalatoria

1.17.1. Caracteristicas quimicas e classificacdo dos anestésicos inalatorios

1.17.2. Farmacocinética da anestesia inalatoria (absorc¢éo, distribuicdo, metabolizacao e
eliminag&o dos anestesicos inalatorios)

1.17.3. Fatores que afetam o equilibrio FI/FE e a difuséo alveolar dos anestésicos
inalatorios

1.17.4. Efeito concentracdo e do 2° gas
1.17.5. Farmacodinamica da anestesia inalatoria
1.17.6. Conceito de CAM, DA95 e CAM acordado

1.17.7. Efeitos sistémicos e efeitos colaterais dos anestésicos inalatérios - indicagdes,
contraindicacdes e complicagdes

1.17.8. Anestesia com fluxo basal de gases
1.18. Anestesia Venosa
1.18.1. Caracteristicas quimicas e classificacdo dos anestésicos venosos

1.18.2. Farmacocinética (absorcdo, distribuicdo, metabolizacdo e eliminacao dos
anestésicos venosos)

1.18.3. Farmacodindmica dos anestésicos venosos

1.18.4. Uso clinico, efeitos sistémicos e efeitos colaterais dos anestésicos venosos -
Drogas, vantagens, desvantagens, indicac6es, contraindicacdes e complicacoes

1.18.5. Técnicas de administracdo dos anestésicos venosos

1.18.6. Infusdo continua de anestésicos venosos - Drogas, uso, técnicas, indicacoes,
contraindicacdes, limitagcdes e complicacdes

1.18.7. Anestesia venosa total

1.19. Pré-anestesia

1.19.1. Anamnese - fatores relevantes

1.19.2. InteragBes medicamentosas - implicagOes anestésicas

1.19.3. Exame fisico - Dados relevantes
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1.19.4. Exames complementares de rotina e especializados

1.19.5. Classificagéo de estado fisico - ASA, Goldman e Caldera, Mallampatti1.19.6.
Fatores e indices de risco

1.19.7. Medicacéo pré-anestésica

1.20. Recuperacdo Anestesica

1.20.1. Requisitos de uma unidade de recuperacdo pds-anestésica
1.20.2. Monitoracao pos-operatéria

1.20.3. ComplicacGes do posicionamento operatorio

1.20.4. ComplicacBes pos-anestésicas mais frequentes - Incidéncia, mecanismos,
prevencao e tratamento

1.20.5. Critérios de alta da SRPA

1.21. Bloqueios no Neuroeixo

1.21.1. Caracteristicas anatdmicas da coluna vertebral

1.21.2. Bloqueio peridural e subaracnoideo - Caracteristicas de cada bloqueio
1.21.3. Farmacologia das solucgdes anestésicas e das drogas adjuvantes empregadas

1.21.4. Mecanismos de acao e cinética dos bloqueios no neuroeixo (bloqueio peridural e
raquianestesia hiperbarica, isobarica e hipobarica)

1.21.5. Técnicas, indicagdes, contraindicacdes, vantagens, desvantagens e reversao dos
blogqueios espinhais

1.21.6. Cuidados de assepsia e antissepsia

1.21.7. Monitoracao do nivel de bloqueio espinhal

1.21.8. Peridural e raquianestesia utilizando técnicas continuas

1.21.9. ComplicacGes imediatas e tardias dos blogueios espinhais

1.22. Bloqueios Periféricos

1.22.1. Bloqueio de nervos periféricos na cabeca, pescoco, tronco e membros -
Anatomia, técnicas, vantagens, desvantagens, indicagdes, contraindicagdes e
complicagdes

1.22.2. Bloqueios anestésicos dos membros superiores e inferiores

1.22.3. Bloqueio de Bier
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1.22.4. Bloqueio intercostal tnico e multiplo

1.22.5. Bloqueio de ganglio estrelado

1.22.6. Bloqueio peniano

1.22.7. Bloqueios através da utilizacdo de neuroestimulacéo

1.23. Anestesia na Crianca

1.23.1. Caracteristicas anatomofisioldgicas e anestesia no recém-nato e na crianga
1.23.2. Pré-anestesia e medicagdo pré-anestésica

1.23.3. Indugdo e manutencdo da anestesia - Drogas e técnicas anestésicas
1.23.4. Ventilacdo pulmonar em anestesia pediatrica

1.23.5. Circuitos respiratdrios infantis

1.23.6. Intubacdo traqueal - Opc¢es técnicas

1.23.7. Anestesia condutiva em criancas - Bloqueios caudal, peridural e raqueanestesia
1.23.8. Bloqueios periféricos em pediatria

1.23.9. Regulacdo térmica em pediatria

1.23.10. Reposicdo volémica em pediatria

1.23.11. Controle da dor pds-operatoria em criangas

1.24. Anestesia no Idoso

1.24.1. Caracteristicas anatomofisioldgicas e anestesia no idoso

1.24.2. Pré-anestesia e medicagdo pré-anestésica no idoso

1.24.3. InteracGes medicamentosas e doengas concomitantes

1.24.4. Indugdo e manutencdo da anestesia - Drogas e técnicas anestésicas
1.24.5. Anestesia condutiva em idosos

1.24.6. Intubacdo traqueal - Opc¢es técnicas

1.24.7. Regulacéo térmica no idoso

1.24.8. Reposicéo volémica no idoso

1.24.9. Controle da dor p6s-operatdria em idosos
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1.25. Anestesia em Obstetricia
1.25.1. Alteragdes fisioldgicas da gravidez
1.25.2. Passagem transplacentaria de drogas

1.25.3. Técnicas de anestesia geral e condutiva - Drogas, técnicas, particularidades da
anestesia na gravida, indicac@es, contraindicacdes e complicacdes

1.25.4. Cesariana

1.25.5. Analgesia de parto

1.25.6. Urgéncias obstétricas

1.25.7. Anestesia na gravida para cirurgias nao obstétricas
1.25.8. Assisténcia ao neonato na sala de parto

1.26. Anestesia para Cirurgia Cardiotoracica e Vascular
1.26.1. Correcdo de defeitos congénitos

1.26.2. Valvulopatias

1.26.3. Revasculariza¢do miocéardica

1.26.4. Circulacéo extracorporea

1.26.5. Hipotermia

1.26.6. Cirurgia pulmonar e do mediastino

1.26.7. Cirurgia da carétida

1.26.8. Aneurisma da aorta

1.26.9. Angioplastia coronariana

1.26.10. Instalacdo de endoproteses vasculares

1.27. Anestesia para Neurocirurgia

1.27.1. Aspectos fisiopatologicos da pressdo intracraniana - Efeito das drogas e das
técnicas anestésicas

1.27.2. Circulagéo cerebral
1.27.3. Hipotensao induzida

1.27.4. Cirurgia de tumor cerebral (supra e infratentorial)
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1.27.5. Cirurgia vascular cerebral

1.27.6. Cirurgia de hérnia de disco

1.27.7. Cirurgia de tumores raquimedulares

1.27.8. Hematoma extradural e subaracnoideo - Trauma e AVC hemorragico
1.27.9. Monitoracao

1.27.10. Neuroprotegéo

1.27.11. Trauma raquimedular

1.27.12. Neurocirurgia com o paciente acordado - Técnicas, vantagens, desvantagens,
indicacdes, contraindicacdes e complicacbes

1.28. Anestesia para Cirurgia Abdominal
1.28.1. Anestesia para cirurgia da obesidade

1.28.2. Videolaparoscopia e alteragGes devidas ao pneumoperitdnio - Técnicas,
vantagens, desvantagens, indica¢des, contraindicacdes e complicacdes

1.28.3. Obstrucao intestinal

1.28.4. Abdome agudo

1.28.5. Trauma abdominal fechado

1.28.6. Ferida abdominal por PAF e arma branca

1.29. Anestesia para Oftalmologia, Otorrinolaringologia e Cirurgia Bucomaxilofacial
1.29.1. Caracteristicas antomofisioldgicas

1.29.2. Técnicas, indicagdes, contraindicacdes e complicacbes

1.29.3. Urgéncias

1.29.4. Bloqueios anestésicos em oftalmologia - Técnicas, indicacGes, contraindicagdes
e complicacdes

1.30. Anestesia em Ortopedia, no Paciente Queimado e em Cirurgia Plastica
1.30.1. Caracteristicas anatomofisiologicas
1.30.2. Técnicas, indicagdes, contraindicacdes e complicacdes

1.30.3. Urgéncias
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1.31. Anestesia Ambulatorial e para Procedimentos Diagndsticos
1.31.1. Cuidados, técnicas, drogas, indica¢des, contraindicacbes e complicagdes
1.31.2. Critérios de selecdo e alta

1.31.3. Requisitos para o funcionamento de uma unidade de cirurgia ambulatorial
1.32. Anestesia em SituacOes Especiais

1.32.1. Sedacgéo venosa

1.32.2. Feocromocitoma

1.32.3. Disfuncdes da glandula tireoide

1.32.4. Pacientes em uso de anticoagulantes

1.32.5. Pacientes diabéticos

1.32.6. Pacientes dependentes de drogas

1.32.7. Anemia falciforme

1.32.8. Paciente hepatopata

1.32.9. Paciente portador de Miastenia Gravis

1.33. Anestesia no Cardiopata, no Pneumopata e no Renal Crdnico
1.33.1. Avaliacdo pré-anestésica

1.33.2. Repercussdes sobre a anestesia

1.33.3. Insuficiéncia coronariana

1.33.4. Arritmias cardiacas

1.33.5. Insuficiéncia cardiaca congestiva

1.33.6. Insuficiéncia ventricular direita e esquerda

1.33.7. DPOC

1.33.8. Insuficiéncia renal aguda e cronica

1.33.9. Conduta anestésica

1.33.10. Complicagdes

1.33.11. Anestesia para o transplante renal
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1.34. Anestesia em Urgéncias

1.34.1. No estbmago cheio

1.34.2. No politraumatizado

1.34.3. Na via aérea dificil

1.34.4. No paciente com anemia aguda
1.34.5. No estado de choque

1.34.6. No paciente séptico

1.34.7. Conduta anestésica - Abordagem, cuidados, drogas, técnicas, limitagdes e
complicacdes

1.35. Assisténcia Respiratdria
1.35.1. Técnicas e modalidades de ventilacéo artificial
1.35.2. Regimes de ventilacdo com e sem reinalagao

1.35.3. Repercussdes clinicas da ventilacdo artificial - Cerebrais, cardiocirculatorias,
respiratdrias, metabolicas e renais

1.35.4. Indicag0es, contraindicagdes e complicacdes da ventilacao artificial
1.35.5. Shunt e espago morto

1.35.6. PEEP e CPAP

1.35.7. Ventilagdo monopulmonar

1.35.8. Ventiladores mecéanicos e microprocessados

1.35.9. Insuficiéncia respiratoria aguda e crénica

2. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS (MEDICA - ANESTESIOLOGIA):

2.1. BALLANTYNE, J. C.; FIELDS, H.L. Massachusetts General Hospital Handbook
of Pain Management. 3. ed. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins, 2006.

2.2. BARASH, P. G.; CULLEN, B. F.; STOELTING, R. K.; CAHALAN, M.K;;
STOCK, M.C. Clinical Anesthesia. 6. ed. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins,
2009.

2.3. CANGIANI, L.M.; POSSO, I.P.; POTERIO, G.M.B.; NOGUE, C.S. Tratado de
Anestesiologia SAESP. 6. ed. S&o Paulo: Atheneu, 2006. 2v.
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2.4. Codigo de Etica Médica e Resolugdes do CFM (1802/2006 e 1886/2008).
Disponiveis no site do Conselho Federal de Medicina na Internet - WWW.cfm.org.br

2.5. DUNN, P. F. Clinical Anesthesia Procedures of the Massachusetts General
Hospital. 7. ed. Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins, 2007.

2.6. GUYTON A.C.; HALL, J.E. Tratado de Fisiologia Médica. 11. ed. [ s. . ]:
Elsevier, 2006.

2.7. KASPER, D. L.; BRAUNWALD, E.; FAUCI, A.S. et al. Medicina Interna
(Harrison). 16. ed. [ s. I. ]: McGraw-Hill Interamericana do Brasil, 2006.

2.8. KATZUNG, B.G. Farmacologia Baésica e Clinica - 10. ed. [ s. I. ]: Guanabara
Koogan, 2008.

02 - MEDICA - CARDIOLOGIA

RESPONSAVEIS PELA ELABORA(;AO DAS QUESTOES, PELO CONTEUDO
PROGRAMATICO E PELAS REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

DR. SALVADOR MANOEL SERRA
DR. IGOR BORGES ABRANTES

1. CONTEUDO PROGRAMATICO (MEDICA - CARDIOLOGIA):

1.1. Epidemiologia das doencas cardiovasculares

1.2. Principios de Biologia molecular e de Genética aplicados a Cardiologia

1.3. Fisiologia e fisiopatologia cardiovascular

1.4. O exame clinico cardiovascular: historia e exame fisico

1.5. Métodos complementares em Cardiologia: radiografia de térax, eletrocardiograma,
teste ergométrico, ergoespirometria, ecocardiograma, cintigrafia miocardica,
monitorizacao eletrocardiografica dindmica (Holter), ressonancia magnética, tomografia
computadorizada, teste da mesa inclinada (Tilt-test) e estudo hemodinamico

1.6. Insuficiéncia cardiaca com funcdo sistolica preservada e deprimida

1.7. Arritmias cardiacas

1.8. LesOes orovalvares

1.9. Cardiopatias congénitas ciandticas e acianoticas

1.10. Fatores de risco, diagndéstico, tratamento, prognoéstico e prevencao da doenca
coronariana

1.11. Angina instavel e infarto do miocéardio
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1.12. Hipertenséo arterial sistémica

1.13. Dislipidemias

1.14. Doencas da aorta

1.15. Doenca cardiaca traumatica

1.16. Endocardite infecciosa

1.17. Febre reumatica

1.18. Doencas do pericérdio, do miocardio e do endocérdio

1.19. Tromboembolismo pulmonar. Hipertensdo pulmonar

1.20. Tumores cardiacos

1.21. Doenca cardiovascular e hemostasia, trombose e fibrinélise
1.22. Complicages cardiovasculares do cancer, da quimioterapia e da radioterapia
1.23. Gravidez e doenca cardiaca

1.24. Anestesia e cirurgia ndo cardiaca no cardiopata

1.25. Cirurgia cardiaca: indicagdes e complicacbes

1.26. Dispositivos terapéuticos em cardiologia: marca-passos, desfibriladores e
ressincronizadores

1.27. Reabilitacdo cardiovascular

1.28. Cardiopatia no idoso

1.29. Revascularizacdo cardiaca percutanea e cirargica

1.30. Emergéncias cardiovasculares. Parada cardiorrespiratoria e morte subita cardiaca
2. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS (MEDICA - CARDIOLOGIA ):

2.1. MOHRMAN, David E., HELLER, Lois Jane. Fisiologia Cardiovascular. 6. ed. [ s.
I. ]: Lange, 2007.

2.2. SERRANO JR, Carlos V., TIMERMAN, Ari, STEFANINI, Edson. Tratado de
Cardiologia da SOCESP. 2. ed. [ s. I. ]: Manole, 2008.

2.3. ZIPES, Douglas P., LIBBY, Peter, BONOW, Robert O. et al. Tratado de Doengas
Cardiovasculares. 7. ed. [ s. I. ]: Elsevier, 2006.

03 - MEDICA - CIRURGIA CABECA E PESCOCO
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RESPONSAVEIS PELA ELABORAGAO DAS QUESTOES, PELO CONTEUDO
PROGRAMATICO E PELAS REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

DR. FERNANDO LUIZ DIAS
DR. ROBERTO ARAUJO LIMA

1. CONTEUDO PROGRAMATICO (MEDICA - CIRURGIA CABECA E
PESCOCO):

1.1. Anatomia da cabeca e do pescoco

1.2. Carcinogénese, biologia dos tumores e marcadores tumorais em CCP
1.3. Epidemiologia em cancer

1.4. Infeccdo em cirurgia de cabeca e pescogo

1.5. Propedéutica e exames subsidiarios em CCP

1.6. Nocdes de radioterapia em CCP

1.7. Nocgdes de quimioterapia em CCP

1.8. Cuidados pré e pds-operatérios em CCP

1.9. Complicacdes pds-operatorias em CCP

1.10. Embriologia e malformacdes congénitas em CCP
1.11. Reconstru¢6es em CCP

1.12. Diagnéstico e tratamento das doencas tumorais e ndo tumorais das glandulas
salivares

1.13. Diagnéstico e tratamento dos tumores cutaneos em cabeca e pescoco
1.14. Diagnostico e tratamentos dos:

1.14.1. Tumores do nariz e dos seios paranasais

1.14.2. Tumores do labio e cavidade oral

1.14.3. Tumores da faringe

1.14.4. Tumores da laringe

1.14.5. Tumores da tireoide e paratireoide

1.14.6. Tumores 6sseos em cabeca e pescoco

1.14.7. Tumores nervosos periféricos e vasculares
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1.14.8. Tumores de partes moles

1.14.9. Tumores orbitarios

1.15. Diagnéstico e tratamento das metastases cervicais
1.16. Diagnéstico e tratamento dos bocios

1.17. Diagndstico e tratamento do hiperparatireoidismo
1.18. Esvaziamentos cervicais

1.19. Traqueostomias

1.20. Cirurgia craniofacial oncolégica

2. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS (MEDICA - CIRURGIA CABECA E
PESCOCO):

2.1. BARBOSA, M.B., SA, G.M., LIMA, R.A. Diagnostico e Tratamento dos Tumores
de Cabeca e Pescoco. [ s. I. ]: Atheneu, 2001.

2.2. CERNEA, C.R., DIAS, F.L., FLISS, D. et al. Pearls and Pitfalls in Head and Neck
Surgery. [ s. I. ]: Karger, 2008.

2.3. NORONHA, M.J.R., DIAS, F.L. Cancer da Laringe. [ s. I. ]: Revinter, 1992.

2.4. SANTOS, Carlos Eduardo Rodrigues, MELLO, Eduardo Linhares. Riello de
Manual de Cirurgia Oncologica. 2. ed. - 2008.

2.5. THAWLEY, S.E. Comprehensive Management of Head and Neck Tumors. [s. I. :
s.n.],1999.

2.6. VINHAES, José Carlos. Clinica e Terapéutica Cirurgicas. 2. ed. [s. I. : s. n. ], 2003.
Capitulo 23 - Afecc¢des Cirurgicas da Cabeca e Pescoco.

04 - MEDICA - CIRURGIA GERAL

RESPONSAVEIS PELA ELABORACAO DAS QUESTOES, PELO CONTEUDO
PROGRAMATICO E PELAS REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

DR. ANIELLO PALOMBO
DR. ALAN FARIA DE ONOFRE

1. CONTEUDO PROGRAMATICO (MEDICA - CIRURGIA GERAL) :
1.1. Biologia molecular e celular
1.2. Papel das citocinas como mediadoras da resposta inflamatoria

1.3. Choque, eletrolitos e liquidos
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1.4. Principios hematoldgicos em cirurgia

1.5. Metabolismo em pacientes cirrgicos

1.6. Cicatrizacdo de feridas

1.7. Principios de pré-operatorio e operatdrios

1.8. Ultrassonografia para os cirurgides

1.9. Infecgdes cirdrgicas e escolhas de antibioticos

1.10. Problemas cirdrgicos em pacientes imunossuprimidos

1.11. Complicagdes cirurgicas

1.12. Cirurgia em idosos

1.13. Obesidade morbida

1.14. Principios de anestesiologia, tratamento da dor e sedacao consciente
1.15. Cirurgia minimamente invasiva

1.16. Tratamento do trauma agudo, traumatismo de pescoco,traumatismo vascular,
traumatismo abdominal e pélvico, traumatismo toracico, traumatismo urogenital, les6es
por projéteis de arma de fogo de alta velocidade

1.17. Tratamento de emergéncia dos traumatismos musculoesqueléticos
1.18. Queimaduras

1.19. Terapia intensiva no paciente cirurgico

1.20. Imunologia dos transplantes e imunossupressao

1.21. Transplante de 6rgdos abdominais

1.22. Biologia do tumor e marcadores tumorais

1.23. Melanoma e malignidades cutaneas

1.24. Sarcomas de tecidos moles e tumores 6sseos

1.25. Cabeca e pescogo

1.26. Doenca da mama

1.27. Tireoide

1.28. Glandula paratireoide
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1.30.

1.31.

1.32.

1.33.

1.34.

1.35.

1.36.

1.37.

1.38.

1.39.

1.40.

1.41.

1.42.

1.43.

1.44.

1.45.

1.46.

MCAQ

CONCURSOS

Péancreas enddcrino

Hipofise e glandulas adrenais

Sindromes de neoplasias enddcrinas maltiplas

Es6fago

Hérnia de hiato e doenca do refluxo gastroesofagico

Parede abdominal, umbigo, peritdnio, mesentérios, omento e retroperitonio
Hérnias

Abdome agudo

Hemorragia gastrointestinal aguda

Estbmago

Intestino delgado

Apéndice

Coélon, reto e anus

Figado, complicacGes cirdrgicas da cirrose e da hipertenséo porta
Vias biliares

Pancreas exocrino

Baco

Acessos e portos

2. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS (MEDICA - CIRURGIA GERAL):

2.1. SABISTON. Tratado de Cirurgia: a base bioldgica da moderna prética cirdrgica.
17.ed. [ s. . ]: Elsevier, 2005. Edi¢do em Portugués.

05 - MEDICA - CIRURGIA PEDIATRICA

RESPONSAVEIS PELA ELABORACAO DAS QUESTOES, PELO CONTEUDO
PROGRAMATICO E PELAS REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

DR. HAROLDO JOSE MAGOSSO MARTINELLI
DR. MARCOS ANTONIO TURCATEL

1. CONTEUDO PROGRAMATICO (MEDICA - CIRURGIA PEDIATRICA):
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Fisiologia do paciente pediatrico e neonatal, cuidados no pré e pds operatorio, resposta
enddcrino e metabdlica ao trauma, suporte nutricional, vias de acesso vascular,
fundamentos em anestesia pediatrica, trauma abdominal, trauma torécico, trauma
geniturinario, infec¢bes em cirurgia pediatrica, antibidticos em cirurgia pediatrica,
anomalias craniofaciais, afec¢des das glandulas salivares, linfadenites cervicais,
afeccdes da tireoide e paratireoide, angiodisplasias, hemangiomas, linfangiomas, cistos
e fistulas cervicais, deformidades da parede torécica hérnia diafragmética, massas
mediastinais, atresia de es6fago, substituicéo cirurgica do esofago, refluxo
gastroesofagico, traqueostomia, lesdes congénitas do pulméo, malformacdes das vias
aéreas, anomalias do arco adrtico, empiema e mediastinite, abscessos pulmonares e
bronquiectasias, quilotérax, pneumotoérax, pneumomediastino, dor abdominal,
apendicite aguda, enterocolite necrotizante, sindrome do intestino curto, peritonite
meconial, duplica¢des do trato gastrintestinal, cisto mesentérico, diverticulo de Meckel,
anomalias de rotacao intestinal, defeitos da regido umbilical e paraumbilical, onfalocele,
gastrosquise, extrofia de cloaca, pentalogia de Cantrel, afec¢des cirurgicas da regiao
inguinal, afeccBes agudas da bolsa escrotal, distopias testiculares, estenose hipertréfica
do piloro, malformacGes congénitas do estbmago, doenca péptica na crianga, obstrugédo
duodenal, atresias e estenoses intestinais, ileo meconial, invaginacdo intestinal, doenca
de Hirschprung, constipacéo intestinal, anomalias anorretais, colestase neonatal, atresia
de vias biliares, dilatacdo congénita das vias biliares, colelitiase, hipertensdo portal,
transplante de figado, afecgdes cirtrgicas do figado, afeccGes cirdrgicas do pancreas,
afeccdes cirdrgicas do baco, biologia molecular das neoplasias da infancia,
neuroblastoma, tumores renais, linfomas, tumores hepaticos, tumores adrenais,
teratomas, tumores ovarianos, tumores testiculares, rabdomiossarcomas, anomalias
renais, anomalias do desenvolvimento da genitalia, estados intersexuais, anomalias
ureterais, hipospadia, circuncisao, valvula de uretra posterior, estenose de juncédo
uretero-piélica, refluxo vésico-ureteral, extrofia de bexiga, infec¢do urinaria, sindrome
de Prune Belly, videocirurgia pediatrica.

2. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS (MEDICA - CIRURGIA PEDIATRICA):
2.1. ASHCRAFT, K. W. Pediatric Surgery. 4. ed. [ s. I. ]: Saunders, 2004.

2.2. GROSFELD, J. L. Pediatric Surgery. 6. ed. [ s. I. ]: Mosby, 2006. V. 1 e 2.
2.3. MAKSOUD, J.G. Cirurgia Pediatrica. 2. ed. [ s. I. ]: Revinter, 2003.

06 - MEDICA - CIRURGIA PLASTICA

RESPONSAVEL PELA ELABORACAO DAS QUESTOES, PELO CONTEUDO
PROGRAMATICO E PELAS REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

DR. FRANCESCO MAZZARONE

1. CONTEUDO PROGRAMATICO (MEDICA - CIRURGIA PLASTICA):
1.1. CIRURGIA PLASTICA GERAL

- Anatomia e fisiopatologia normais da pele

- Transplantes de tecidos, implantes
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- Retalhos musculares, musculocutaneos e fasciocutaneos
- Cicatrizacéo das feridas - Queloides e cicatrizes hipertroficas
- Tumores cutaneos (benignos e malignos)

- Embriologia das malformacdes congénitas

- Microcirurgia - Principios gerais

1.1.1. QUEIMADURAS

- Conceitos e classificagOes

- Fisiopatologia - Resposta metabdlica do queimado

- Queimado - Fase aguda

- Queimado - Fase crbnica

- Tratamento local - técnicas, taticas cirargicas e sequelas
- Queimaduras por diferentes agentes

- Queimaduras em criancas

- Queimaduras de face

- Queimaduras da méao

1.1.2. CABECA E PESCOCO

- Anatomia bésica

- Reconstrucgéo das diferentes regides da cabeca e pescogo
- Traumatismo de partes moles

- Fraturas da maxila e mandibula

- Fraturas do zigomatico e orbitais

- Fraturas multiplas e complexas da face

- Fissuras faciais

- Fissura labiais - Queiloplastias

- Fissura platina - Palatoplastias

- Sequelas das quiloplastias e palatoplastias
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- Deformidades congénitas e adquiridas da orelha. Reconstrucédo de orelha
- Paralisia facial

- A microcirurgia na reconstrucdo da cabeca e pescoco
1.1.3. REGIAO NASAL

- Anatomia do nariz

- O nariz do paciente fissurado

- Rinosseptolastias e laterorrinias

- Nariz negroide

- Tumores nasais e rinofima

- Reconstrucgdo parcial e total do nariz

- Fratura nasal

1.1.4. REGIAO ORBITAL

- Anatomia da Orbita contendo cavitario

- Ptose palpebral

- Reconstrucdo parcial e total das palpebras

- Ectropio, entropio e lagoftalmo

- Tratamento cirdrgico das exoftalmias

- Deformidades congénitas das palpebras

1.1.5. MEMBRO SUPERIOR E MAO

- Anatomia funcional e cirdrgica da méo

- Propedéutica da méo

- Principios gerais do tratamento da méo

- Tratamento das sequelas de traumatismos de méo
- Contratura de Dupuytren e Volkmann

- Lesdes neurotendinosas do membro superior

- Tumores de méo - Principios basicos
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- Microcirurgia na reconstrucao da méo

- Reconstrugéo de membro superior

1.1.6. TRONCO E MEMBRO INFERIORES
- Anatomia cirurgica do tronco e do membro inferior
- Conduta nos esmagamentos de membro inferior
- Ulceras de presséo e Glceras neurovasculares
- Reconstrugéo de membro inferiores

1.1.7. APARELHO UROGENITAL

- Hipospadias, epispadias e extrofia de bexiga
- Reconstrucdo do aparelho genital feminino

- Reconstrucgdo escrotal

- Cirurgia do intersexo

1.1.8. REGIAO MAMARIA

- Ginecomastia, amastia e polimastia

- Nocdes gerais de tumores da mama

- Deformidades da glandula mamaria

- Reconstrucdo imediata e tardia da mama

1.2. CIRURGIA ESTETICA

1.2.1. FACE E PESCOCO

- Anatomia aplicada a ritidoplastia

- Ritidoplastia facial

- Procedimentos ancilares

- Ritidoplastia frontal

- Ritidoplastia cervical

- Peeling quimico

- Dermabraséo e ritidoplastia facial
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- Blefaroplastias

- Ritidoplastia secundaria e ritidoplastia em homens

- Osteotomias estéticas da face

- Rinoplastia - Principios gerais e técnicas

- Calvicie e métodos de correcao

1.2.2. LIPODISTROFIAS E LIPOASPIRAC}AO

- Lipoaspiragéo e enxerto de gordura

- Lipodistrofias dos membros superiores e inferiores

- Lipodistrofias da face, do tronco e do abdome

1.2.3. GLANDULA MAMARIA

- Ptose mamaria - Correcao cirdrgica

- Mastoplastia de aumento

- Mastoplastia redutora

1.2.4. ABDOME

- Abdominoplastias

- Plastica umbilical

1.3. PROGRAMA COMPLEMENTAR DE CIRURGIA PLASTICA
1.3.1. CIRURGIA PLASTICA NA CRIANCA

1.3.2. EXPANSORES CUTANEOS

1.3.3. ANESTESIA EM CIRURGIA PLASTICA

1.3.4. SUBSTANCIAS ALOPLASTICAS EM CIRURGIA PLASTICA
2. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS (MEDICA - CIRURGIA PLASTICA):
2.1. CARREIRAO, S. LIVRO DA SBCP, Cirurgia plastica. S3o Paulo: Atheneu, 2005.
2.2. CARTHY, M.C. Plastic Surgery, Saunders. Philadelphia, 1990.

2.3. GRABB, SMITH'S. Cirurgia Plastica - Charles H. Thorne. 6. ed. [ s. I. ]:
Guanabara Koogan, 2009.
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2.3. MELEGA, J.M. Cirurgia Plastica, Fundamento e Arte. 04 (quarto) volumes:
1° Principios Gerais - MEDSI, Rio de Janeiro, 2002.

2° Cirurgia Reparadora de Cabeca e Pescoco, MEDSI, Rio de Janeiro, 2002. 3° Cirurgia
Estética, MEDSI, Rio de Janeiro, 2003.

4° Cirurgia reparadora de tronco e membros, MEDSI, Rio de Janeiro, 2004.

3. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS COMPLEMENTARES (MEDICA -
CIRURGIA PLASTICA):

3.1. BIJOS, P. Microcirurgia Reconstrutiva. [ s. I. ]: Atheneu, 2006.
3.2. BROWN. Manual de Cirurgia Plastica de Michigan. [ s. I. ]: Di Livros, 2006.

3.3. CARREIRAOQ, S., LESSA, S., ZANINI, S.A,. Tratamento das fissuras
Labiopalatinas. 2. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 1996.

3.4. EVANS. Cirurgia Pléastica Estética e Reconstrutora. [ s. I. ]: Revinter, 2007.
3.5. FRANCO, T. Principios de Cirurgia Plastica. Rio de Janeiro: Atheneu, 2002.

3.6. GREEN, D.P. Greens Operative Hand Surgery. 5. ed. [ s. I. ]: Churchill
Livingstone, 2005.

3.7. LIMA, E, COL. Tratamento de Queimaduras. 2. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2009.

3.8. NAHAI. The Art of Aesthetic Surgery. 1. ed. [ s. . ]: Quality Medical Publishing,
2005. 3 vols.

3.9. PARDINI. Cirurgia da méo: Lesdes ndo traumaticas. [ s. . ]: Medbook, 2008.
3.10. . Traumatismos da mao. 4. ed. [ s. I. ]: Medbook, 2008.

3.11. PINTO, E.B Souza. Lipomioescultura. [ s. I. ]: Di Livros, 2008.

3.12. PONTES, R. Abdominoplastia. [ s. I. ]: Revinter, 2004.

3.13. REES, T.D., LATRENTA, G.S. Aesthetic Plastic Surgery. [ s. |. ]: Saunders,
1994,

07 - MEDICA - CIRURGIA TORACICA

RESPONSAVEIS PELA ELABORAGCAO DAS QUESTOES, PELO CONTEUDO
PROGRAMATICO E PELAS REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

DR. TADEU DINIZ FERREIRA
DR. OMAR MOURAD

1. CONTEUDO PROGRAMATICO (MEDICA - CIRURGIA TORACICA):
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1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

1.11.

1.12.

1.13.

1.14.

1.15.

1.16.

1.17.

1.18.

1.19.

1.20.

1.21.

1.22.

2.R

2.1.

2.2.

MCAQ

CONCURSOS
Pré e pos-operatorio
Anatomia do térax
Dinamica respiratoria e ventilagdo mecénica
Diagnostico por imagem
Endoscopia
Anestesia
Incisbes cervicotoracicas
Parede toracica, pleura e diafragma
Mediastino
Supurac@es, micoses, parasitoses e doencas intersticiais
Tratamento cirurgico da tuberculose
Tumores pulmonares
Enfisema pulmonar e bronquiectasias
Hemoptise
Quimioterapia e radioterapia
Esofago.Doencas benignas, malignas e trauma
Embolia pulmonar
Transplante pulmonar
Trauma toracico
Traqueia
Doencas congénitas
ResseccOes pulmonares
EFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS (MEDICA - CIRURGIA TORACICA):
MARSICO, Giovanni Antonio. Trauma toracico. [ s. I. ]: Revinter, 2006.

Person's thoracic & esophageal surgery. 3. ed. [ s. I. ]: Churchill Livingstone /

Elsevier, 2008.
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2.3. SHIELDS, Thomas W. General thoracic surgery. 6. ed. [ s. . ]: Williams &
Wilkins, 2004.

08 - MEDICA - CIRURGIA VASCULAR

RESPONSAVEIS PELA ELABORAGAO DAS QUESTOES, PELO CONTEUDO
PROGRAMATICO E PELAS REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

DR. ITALO ACETTA
DR. WALTER DA SILVA NASCIMENTO

1. CONTEUDO PROGRAMATICO (MEDICA - CIRURGIA VASCULAR):

1.1. Nocdes basicas de anatomia, fisiologia, embriologia, histopatologia e dinamica do
sistema vascular

1.2. O exame clinico do paciente vascular

1.3. Métodos invasivos e ndo invasivos no diagndstico das doencas vasculares
1.4. Insuficiéncia arterial cronica das extremidades
1.5. Vasculites na préatica angiolégica

1.6. Arteriopatias vasomotoras

1.7. Aneurismas

1.8. Sindromes do desfiladeiro cervical

1.9. Insuficiéncia vascular cerebral extracraniana
1.10. Insuficiéncia vascular visceral

1.11. Pé diabético

1.12. Hipertens&o renovascular

1.13. Doenga tromboembolica venosa

1.14. Varizes dos membros inferiores

1.15. Insuficiéncia venosa crénica

1.16. Linfangite e erisipela

1.17. Linfedemas

1.18. Ulceras de perna

1.19. Angiodisplasias
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1.20. OclusGes arteriais agudas

1.21. Traumatismos vasculares

1.22. Acessos vasculares

1.23. Terapéutica anticoagulante, fibrinolitica e antiplaquetaria

1.24. Terapéutica vasodilatadora, hemorreologica e venotonica

1.25. Nog0es de cirurgia endovascular e de novas terapias

1.26. Disfunc0es eréteis vasculogénicas

2. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS (MEDICA - CIRURGIA VASCULAR):

2.1. MAFFEI, Francisco H. de A. Doencas Vasculares Periféricas. 3. ed. [ s. |. ]: Medsi,
2002. ISBN: 85-7199-271-1.

2.2. ROBERT, B. Rutherford. Cirurgia Vascular. 6. ed. [ s. I. ]: Di Livros, 2007. ISBN:
0-7216-0299-1.

09 - MEDICA - CLINICA MEDICA e CLINICA MEDICA DE EMERGENCIA

RESPONSAVEIS PELA ELABORACAO DAS QUESTOES, PELO CONTEUDO
PROGRAMATICO E PELAS REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

DR. ABEL PORTILHO MAGALHAES JUNIOR
DR. ANTONIO CARLOS PEDROTO BRAGA

1. CONTEUDO PROGRAMATICO (MEDICA - CLINICA MEDICA
EMERGENCIA):

1.1. Cardiologia

1.1.1. Arritmias cardiacas

1.1.2. Choques circulatérios
1.1.3. Disseccao aortica

1.1.4. Doenca pericardica aguda
1.1.5. Dor toracica

1.1.6. Edema agudo de pulmao
1.1.7. Hipertensdo arterial

1.1.8. Infarto agudo do miocérdio
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1.1.9. Insuficiéncia cardiaca

1.1.10. Parada cardiorrespiratoria
1.1.11. Sincope e pré-sincope

1.1.12. Sindrome coronariana aguda
1.1.13. Tamponamento pericardico
1.1.14. Tromboembolismo venoso
1.2. Dermatologia

1.2.1. Doengas exantematicas

1.2.2. InfeccBes da pele e do tecido subcutaneo
1.3. Endocrinologia

1.3.1. Diabetes

1.3.2. Doengas da tireoide

1.3.3. Insuficiéncia suprarrenal aguda
1.4. Gastroenterologia

1.4.1. Abdome agudo

1.4.2. Cirrose hepatica

1.4.3. Colica biliar e colangite

1.4.4. Diarreia aguda

1.4.5. Hemorragia digestiva

1.4.6. Insuficiéncia hepatica aguda
1.4.7. Obstrucéo intestinal

1.4.8. Pancreatite

1.5. Ginecologia

1.5.1. Doengas inflamatdrias pélvicas
1.6. Hematologia

1.6.1. Anemias
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1.6.2. Discrasias de células plasmaticas
1.6.3. Disturbios da coagulacéo

1.6.4. Doencas linfoproliferativas
1.6.5. Leucopenia

1.6.6. Transfusdo de hemoderivados
1.7. Infectologia

1.7.1. Antibidticos

1.7.2. Colera

1.7.3. Dengue

1.7.4. Difteria

1.7.5. Febre amarela

1.7.6. Infecgdes fungicas

1.7.7. Leptospirose

1.7.8. Raiva

1.7.9. Sepse

1.7.10. Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida
1.7.11. Tétano

1.8. Nefrologia

1.8.1. Cdlica renal

1.8.2. Doengas glomerulares

1.8.3. Infecgdo urinéria

1.8.4. Insuficiéncia renal aguda

1.8.5. Insuficiéncia renal cronica

1.9. Neurologia

1.9.1. Acidentes vasculares encefalicos

1.9.2. Cefaleias
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1.9.3. Comas e alteracGes da consciéncia

1.9.4. Convulsdes

1.9.5. Esclerose mdltipla

1.9.6. Hipertensdo intracraniana

1.9.7. Meningites

1.9.8. Miastenia Gravis

1.9.9. Sindrome de Guillain-Barré

1.9.10. Vertigem

1.10. Oncologia

1.10.1. Carcinoma de origem indeterminada

1.10.2. InfeccBes no paciente com cancer

1.10.3. Sindromes para neoplasicas

1.10.4. Tumores do figado e arvore biliar

1.10.5. Tumores do pancreas

1.10.6. Tumores do pulmao

1.10.7. Tumores do trato gastrointestinal

1.11. Qutros

1.11.1. Acidentes produzidos por agentes fisicos
1.11.2. Acidentes provocados por animais peconhentos
1.11.3. Afogamento

1.11.4. Atendimento inicial ao paciente politraumatizado
1.11.5. Atendimento pré-hospitalar

1.11.6. Disturbios do equilibrio acido-base e hidroeletroliticos
1.11.7. IntoxicacOes exogenas

1.11.8. Queimaduras

1.11.9. Reagdes alérgicas e anafilaxia
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1.11.10. Suporte basico e avancado de vida
1.11.11. Traumatismo craniano

1.11.12. Traumatismo raquimedular

1.12. Pneumologia

1.12.1. Asma

1.12.2. Derrame pleural

1.12.3. Doenca pulmonar obstrutiva cronica
1.12.4. Hemoptise

1.12.5. Insuficiéncia respiratoria aguda
1.12.6. Pneumonias

1.12.7. Pneumotorax

1.13. Reumatologia

1.13.1. Artrites agudas

1.13.2. Artrite Reumatoide

1.13.3. Esclerodermia

1.13.4. Espondiloartropatias

1.13.5. Lupus Eritematoso Sistémico
1.13.6. Sarcoidose

1.13.7. Sindrome de Sjogren

1.13.8. Vasculites

2. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS (MEDICA - CLINICA MEDICA
EMERGENCIA):

2.1. ATALLAH, A. Guia de Medicina de Urgéncia - UNIFESP. 2. ed. [ s. I. ]: Manole,
2008. ISBN 8520426484

2.2. COUTO, R. Ratton - Emergéncias Medicas e Terapia Intensiva. [ s. |. ]: Guanabara,
2005. ISBN 8527710692

2.3. GOLDMAN, L. Cecil: Tratado de Medicina Interna. 22. ed. [ s. |. ]: Elsevier, 2003.
ISBN 8535213937
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2.4. KASPER, D.L. Harrison Medicina Interna. 17. ed. [ s. I. ]: McGraw-Hill, 2008.
ISBN 8577260496

2.5. KNOBEL, E. Condutas no Paciente Grave. 3. ed. [ s. I. ]: Atheneu, 2006. ISBN
8573798254

2.6. LOPES, A.C. Tratado de Clinica Médica. 2. ed. [ s. I. ]: Roca, 2009.
ISBN 8572417796

2.7. MARTINS, S. Manual de Emergéncias Médicas: Diagndstico e Tratamento. 2. ed. [
s. I. ]: Revinter, 2003. ISBN 8573095709

2.8. PEDROSO, E. BlackBook de Clinica Médica. [ s. I. ]: BlackBook, 2007. ISBN
8599130021

10 - MEDICA - DERMATOLOGIA

RESPONSAVEIS PELA ELABORAGAO DAS QUESTOES, PELO CONTEUDO
PROGRAMATICO E PELAS REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS:

DR. LUNA AZULAY
DRA. ROBERTHA NAKAMURA

1. CONTEUDO PROGRAMATICO (MEDICA - DERMATOLOGIA):
1.1. Embriologia, anatomia, fisiologia e imunologia do tegumento
1.2. Unhas

1.3. Cabelos

1.4. Discromias

1.5. Doencas vésico-bolhosas

1.6. Doengas da hipoderme

1.7. Doengas vasculares

1.8. Infeccdes bacterianas da pele

1.9. Pdrpuras

1.10. Doencas granulomatosas e inflamatorias ndo infecciosas
1.11. Doencas eritémato-escamosas

1.12. DST / AIDS

1.13. Disturbios atréficos e escleroticos
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1.14.

1.15.

1.16.

1.17.

1.18.

1.19.

1.20.

1.21.

1.22.

1.23.

1.24.

1.25.

1.26.

1.27.

1.28.

1.29.

1.30.

1.31.

1.32.

1.33.

1.34.

1.35.

MCAQ

CONCURSOS

Micobacterioses

Doengas metabolicas e de depositos

Distarbios glandulares cutaneos
Dermatoviroses

Manifestacdes cutaneas das doencas sistémicas
Neoplasias linfoproliferativas

AfeccgOes papulo-pruriginosas

Dermatoses zooparasitarias e leishmaniose
